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It is a fact that language is the most critical human tool for establishing a connection with 

others, particularly in the context of expressing inner emotions, paralanguage, body 

language, and silence (non-verbal communication). These methods can disclose a multitude 

of unsaid information more effectively and clearly than language. Currently, Paralanguage is 

a widely used method for establishing a connection between the characters of a novel. 

Consequently, its value is enhanced when it comes to feelings or unsaid things that are 

challenging and uncomfortable to express, particularly for women. In the majority of her 

fiction works, Mona Shafei, one of the most prominent writers of our era in Kuwait, depicts 

the phenomena associated with Kuwaiti or Eastern women. To this extent, she employs non-

linguistic tools to reflect the sometimes taboo emotions of women, which has become a 

characteristic of her cognitive style. Night of Madness depicts a period in the life of a girl 

who is incongruous with Eastern traditions and continues to dream. She is never 

disappointed, and despite having attained some of her political and social citizenship rights, 

she struggles to articulate her emotional emotions. The forthcoming research will be 

conducted using a descriptive-analytical approach. It will initially focus on the social, 

political, and religious challenges that the women of Night of Madness encounter. The 

narrative then explores the fact that these women are unable to openly express their inner 

feelings, which is one of the most significant rights of women’s citizenship. Therefore, they 

have employed metalanguage and indirect expression to convey this emotion. The women in 

the narrative have acknowledged their own existence, but they are still ensnared by social 

barriers. Consequently, they are forced to navigate dual states, including anxiety, distress, 

shame, and death, as well as recklessness, happiness, and hope. 
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  :ها واژهکلید

 ،یرکلامیارتباط غ احساس زنانه،

 یمن الجنون، لهیل ،یحقوق شهروند

 .یالشافع
 

 د،یآ یم شیپ یدرون یها دادن حس موضوع نشان که یاست، هنگام گرانیبا د وندیپ یابزار برقرار نیتر زبان مهم اگرچه

ها بردارد. امروزه فرازبان  پرده از ناگفته تواند یتر از زبان سر م زبان بدن، بهتر و روشن ای رازبانیپ ر،یتصو ف،یتوص

 از آنجا کهگسترده دارد و  یرمان، کاربرد یها تیشخص انیم وندیپ یبرقرار یها وهیش نیتر از مهم یکیعنوان  به

. شود یزنان دشوار است، ارزش آن افزون م یبرا ژهیو آوردنش به که برزبان دیآ یم شیپ ییها ناگفته ایموضوع احساس 

را بازتاب داده و تا  یشرق ای یتیبا زنان کو وندیدر پ یها دهیپد اش یآثار داستان شتریدر ب ی،تیکو ۀسندینو ی،شافع یمن

 یشناخت سبک یها یژگیاز و یکیزن بهره برده که  ۀگاه تابوشد یها بازتاب حس یبرا یرزبانیغ ین اندازه از ابزارهاآ

را بازتاب  یشرق یها ناهمساز با سنت یدختر یاز زندگ یبرش ،(یوانگید)شب  الجنون لهیلاست.  دهش وا یها نوشته

 یعاطف یها حس انیدر ب یول افته،یخود دست  یو اجتماع یاسیس یاز حقوق شهروند یکه هرچند به بخش دهد یم

بر  دیزبان، ضمن تأک یکاربردشناس کردیو رو یلیتحل-یفیتوص روش هب رو شیپ پژوهش ست.ا رو خود با مشکل روبه

 یها چالش ای ها یزنان رمان، به گرفتار یحقوق شهروند نیتر و مهم نیعنوان نخست به« احساس» ۀپرد یب انیب حق

 انیبازتاب احساس، از فرازبان و ب یبرا چگونه که کند یم یها اشاره و بررس آن یفرارو یو مذهب یاسیس ،یاجتماع

 یول ،اند جامعه شیاند هرچند از گروه روشن الجنون لهیل زنان که است نیا پژوهش ندیبرآ. رندیگ یبهره م میرمستقیغ

 یها حالت. دهد یها نم را به آن یدرون یها آوردن حس برزبان ۀاجاز ،یشرق ۀجامع سنت و عرف از برخاسته موانع

 ۀدهند نشان ت،یزن روا یها تیلرزش قلب و دست شخص ،یشرمسار ،یسرگردان ،ینگران ،یشانیپر مانند یربسامدپ

بر  زین یدواریو ام یشاد ،ییپروا یگاه ب ،اند جامعه طیشرا یدگرگون خواهاناز آنجا که  یول ،ستا ها آن ۀشد دهیحقوق ناد

 چندگانه نزد زنان است. ییها حالت ایها  حس دشده و خواننده شاهد نمو رهیها چ آن
 

زن در . (یالشافع یمُن نالجنو لهیلبررسی: رمان  نمونۀفرازبان در بازتاب حقوق شهروندی زن )نقش (. 1431) ، حسینقربانپور، و نیحس، انیمانیا ،حر، سیگرگ: استناد

  :http//doi.org/10.22059/jwica.2026.377242.2039DOI .22-1(، 4)11، هنر فرهنگ و

                      http//doi.org/10.22059/jwica.2026.377242.2039 :DOI 
  
 نویسندگان. ©                                                          .انتشارات دانشگاه تهران ۀمؤسسناشر: 
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 مقدمه. 1

 اید هدا   از راه واژه وندد، یپ نیاست. ا گرانیبا د وندیپ یانسان برقرار یزندگ یها رکن نیتر از مهم یکی
هدا و   انسدان  وندد یپ ۀویاز شد  یبخشد  افقطد سخن  ای. زبان ردیگ یانجام م یرزبانیو غ یزبان یها نشانه
دار است.  عهده هزمین نیرا در ا فهیوظ نیشتریزبان بدن ب ایست و فرازبان ا ها آن انیم امیپ ییجا جابه
 تید در آن نهفتده اسدت و ماه   یآدمد  انیانتخاب و قدرت ب صیتشخ شه،یاست که اند ینظام زبان،»
حرکدات   نکده یو ا میکند  یزبان صحبت م یدرون یرویاز ن ی. وقتدیآ یشمار م بودن او به ناطق یوجود

 گدر ید اید گفدت هرگونده حرکدت چهدره      توان یم رند،یگ یزبان شکل م یرویها براساس ن بدن انسان
 یارتباطدات زبدان  . (Hessamzadeh, 2010: 11) «کند یم انیمعنا را ب ایاحساس  کیبدن،  یاعضا
تدر بده    گسدترده  یا گونده  و بده  ابدی یراه م گرانید انیبه م یزد،خ میاست که از درون فرد بر یمفهوم
ارتباط، فراتر از تبادل کلام است و  ۀ(. گسترFarhangi, 2009: 6)معنا شده است « تجارب میتسه»
 امدروزه (. Mohsenian Rad, 1990: 246) ردیچند تن صورت بگ انیم ،یسخن چیبدون ه تواند یم

 ازهدا یهدا و ن  از خواسته یاریبس یها و پاسخگو انسان یزندگ ریناپذ ییبخش جدا ،یرزبانیغ یها ارتباط
در  یرکلامد یغ یهدا  ارتبداط  نقش. ابندیتر در تر و درست را روشن گریها همد آن کند یو کمک م ستا

 زید ن اتید اسدت. ادب  ریچشمگ یشناس و روان یشناس انسان ،یشناس نشانه ،یشناس زبان مانند ییها رشته
 سندگان،یاست. نو یرزبانیارتباط غ یها از گونه یاریبس ۀدهند بشر و بازتاب یارتباط یها از حوزه یکی

ارتبداط بهدره    گونده  نید شکل از ا نیبه بهتر ناخواسته ای خواسته ،دست رهیچ ندگانیو سرا انیسخنگو
 یخودخواسته، ارتباط زبان تواند ی. انسان مکنند یو روشن با خواننده برقرار م هیدوسو یوندیپ و دنبر می
  کند. یریاز ارتباط زبان بدن جلوگ تواند یهرگز نم یول قطع کند، گرانیرا با د

زمان  فیتوص ،یپرداز تیشخص م،یروشن در رساندن مفاه ینقش شنامه،یدر داستان و نما فرازبان
 نیرکداربردتر و پ نیتدر  از مهدم  یروند یو ب یدروند  یگفتگوهدا  هرچندد  .دارد رنگیپ شبردیو مکان و پ
گرفدت   دهیناد توان یرا نم رازبانیاز پ یریگ بهره یول ،ندیآ یشمار م به فیو توص امیرساندن پ یابزارها
را بشناساند، فضا  ها تیشخص کند یکمک م یزبان بدن است که به راو فقطها  از نمونه یاریو در بس
 .زدید خواننده را برانگ یپندار بکشد و حس همذات ریتصو زمان را به ایمکان  کیحاکم بر  یوانجو ر ای

 ،یدی روا یژانرهدا » کوشدد  یکه م یدانش ؛است یشناس تیاز روا یبخش یرکلامیغ یها ارتباط یبررس
 (Makaryk, 2020: 149) «کندد روشن  را رنگیپ ساختار و( ییگو )داستان تیروا برحاکم  یها نظام
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 ندد، یگو یم داستان دستور آن به پردازان هینظر یکه برخ را 1رنگیپ دستور ای تیروا ۀنیکم یواحدها و
 (.Sojoodi, 2003: 72)کند  مشخص
 سدندگان یآشدکار بدر نو   یاست و اثدر  تیمعاصر کو اتیآوازه در ادب نام سندگانینواز  یشافع یمُن

دادن روشدن احسداس    و نشدان  ییروا میرساندن بهتر مفاه یبرا یمدافع حقوق زن داشته است. شافع
که  یا گونه به ؛بهره جسته است یرکلامیارتباط غ یروشن از ابزارها یداستان، به شکل یها تیشخص
 یهدا  هدا و داسدتان   رمدان  یشمار آورد. وقتد  او به ییروا یها یژگیو نیتر را از مهم دهیپد نیا توان یم
نداطق   شده یکده هم  مید ا نشسدته  یلمد یف یو به تماشا نمایس ۀدر برابر پرد ییگو م،یخوان یرا م یشافع
 رها،یاز تصدو  هدا،  تیشخصد  انید دادن گفتگدو م  نشان یجا موارد به شتریبلکه کارگردانش در ب ،ستین

 نیاز همد  دی. شدا رساند یرا به خواننده م هیما و درون ردیگ یو... بهره م ها یخاموش ،ها جنبش ،ها درنگ
 ییهدا  الیو سدر  ها لمیآن، ف یۀو بر پا شده لیتبد لمنامهیاو به ف ییروا یها از نوشته یخرو است که بر

و  یحسد  میمفداه  یۀبر پا یشافع آثاردر  رازبانیزبان بدن و پ یساخته شده است. کارکردها تیدر کو
زن  یروشدن بدرا   شیکماب یو افق شانیپر ینابسامان، اکنون یا گذشته ادآوریگردش درآمده و  زنانه به
 یرا بده شدکل   میمفداه  نید ا ۀهمد  تواندد  یاست که م یرزبانیارتباط غ یابزارها رو، نیا ازاست.  یشرق

 روشن به خواننده برساند.
 نیریشد  ییکه آرزوها دهد یرا بازتاب م یدختر یاز زندگ یرش( بیوانگی)شب د الجنون لهیل رمان 
 ییروشدنا  ۀچد یبده در  یو راهد  شدود  ینم دیناام رو شیها و موانع پ شکست ۀو با هم پروراند یدر سر م
و  یشرق یا در جامعه یاجتماع یها نییها و آ زنان با سنت یناهمساز ۀدهند نشان رمان نیا. دیجو یم

و  یعرفد  یدوبنددها یاست بده ندام سداره، خواسدتار شکسدتن ق      یمردسالار است. قهرمان داستان، زن
در  تید روا نیکرده است. اگرچه ا جادیزن ا کی یتلخ و دردناک را برا یتیکه واقع ییبندها ی؛اجتماع

دادن  بازتداب  سدنده ینو هددف  رسد، ینظر م عاشقانه و لوس به ۀو از گون کیرمانت یتینگاه نخست، روا
 ۀجامع کیها در  و ستم ها ینابرابر رفتنینپذ یاست که برا یزنان تیو وضع یشرق ۀجامع یها تیواقع

 الجندون  لده یلو سرنوشتشدان را بسدازند.    رندیبگ میتصم خواهند یکه م یزنان کنند؛ یم یمردانه پافشار
 یبه استادش خالد اسدت، ولد   واعشق  نینخست. یسالگ است از هجده تا چهل یدختر یداستان زندگ
 ۀادامد  یبرا ،دشو یم جدا او از کند، یدور م اش یاجتماع یها را از حقوق و خواسته واعشق،  نیچون ا
 ،گردد یبرم تیبه کو وقتیو  آورد یم یرو یفلسف یها به خواندن کتاب رود، یم کایبه آمر ییدانشجو
بدا   رمانساره زنده است.  ادیهمچنان در  نیعشق نخست یول .شود یاو م ۀفتیش صلیبه نام ف یشاعر
در  یینمایسد  یلمد یف مانندد قهرمدان   ۀخاطرات گذشدت  ۀهم ،که در آن رسد یم انیبه پا یشب تیحکا

___________________________________________________________ 
1. Plot grammer 
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احسداس و   اید ( صدل یدل )خالدد( و خدرد )ف   ۀخواسدت  دنیبرگز انیو او م شود یداده م شیذهنش نما
کده   آورد یمد  ادینوجوان را در  یدختر ریدوباره تصو انیسرگردان است. قهرمان داستان در پا شهیاند

 متفدداوت  ییهددا و آرزوهددا  اسددت بددا خواسددته  اش یخددود او در روزگددار نوجددوان  ریدرواقددع تصددو 
(Al-Shafei, 2013: 279-280)قهرمدان اسدت و او بدا خدود      ادید در  ارهوهمد  کده  بدا یز یخترکد د ؛
 یزهدا یچ یاریزنانه( را دنبال کند، بسد  یها )نماد آرزوها و خواسته بایدخترک ز نیکه اگر ا شدیاند یم
 کند یم فیاز زبان مادر ساره تعر ،یلیتمث یریدر تصو سندهی. نو(Ibid: 280) دهد یرا از دست م گرید
 ۀشدگفت، پنجدر   یکه با تدوان  دهیرنگارنگ را د یاز نورها یبه هنگام زادنش پنداشته است پرتو»که 

پزشدک از   د،ید آ یمد  اید بده دن  ندوزاد  قتدی و .(Ibid: 213)« او آمده اسدت...  یسو اتاق را شکسته و به
 ییهدا  و عبدارت  هدا  فیتوصد آن هم با (؛ Ibid: 213) دهد یو قهرمان خبر م یقو ینوزاد اآمدنیدن به
 یشدرق  ۀجامعد  یهدا  یدختر )قهرمان داستان( در مبارزه با ناهمسداز  نیا یروزیکه نشان از پ نینماد

 یرا برا «یمُن»ازدواج کرده و نام  صلیکه با ف پندارد یلحظه م کیساره در  زیداستان ن انیدارد. در پا
 یزند  نیدارد کده چند   نید ا ازو نشان  است آرزو یمعنابه  ینم .(Ibid: 265) است دهیفرزندش برگز

سداره،   مانندد  ینسدل زن قهرمدان و ناسدازگار    از ؛رسدد  یخدود مد   یها و آرزوها به خواسته تیدرنها
 انید پا. دهند یبه اهدافشان ادامه م دنیرس یرا برا یزنان شرق ۀو مبارز شوند یزاده م گرید ییها نسل

و  کنند یچند راه بسنده نم ای کیبه  دخو یآرزوها به دنیرس یبرا جامعه زناندهد  نشان میباز رمان 
 .کنند یکوشش م شان یشهروند یها به آرزوها و خواسته دنیرس یهمچنان برا ،ها یناکام ۀبا هم

 هید اول یکه حقوق شهروند اند شیاند زنان روشن ۀزن رمان، از دست یها تیشخص گریو د قهرمان
هدا   آن ،یشرق ۀجامع سنت و رفو موانع برخاسته از ع ها تیهمچنان محدود یول ،اند دست آورده را به
حدس   انید ب قرمدان، حد   نیخود که در ا نیراست یبه حقوق شهروند دهد یو اجازه نم دهد میرا آزار 
 مرد است برسند. کی ی بابرابر در عاشقانه
 :دهد یپاسخ م ریز یها حاضر به پرسش پژوهش 
 رد؟یگ یم بهره یرزبانیغ یها ارتباط از اندازه چه تا الجنون لهیل در یشافع یمن. 1

 جامعده  دیندی  و عرفدی  اجتماعی، های محدودیت کدام ۀنتیج فرازبان، از رمان زنان گیری . بهره2
 است؟

 این زنانه، های حالت کدام ۀارائ با نویسنده و چیست رمان این در زن شهروندی حق ترین . مهم3
 است؟ داده نمایش را حق

  است؟ جامعه زنان از گروه کدام شهروندی حقوق ۀدهند بازتاب روایت . این4
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 پژوهش نۀیشیپ. 2

 یهدا  در سه دسته قرار داد: نخسدت، پدژوهش   توان یجستار را م نیبا موضوع ا وندیدر پ یها پژوهش
 (1331) یشهرک؛ برای مثال استانجام شده  ییدر آثار روا یرکلامیغ یها ارتباط ۀکه دربار یرشمارپ
فتانده حداج    بامدداد خمدار  و  یخدور  تیکول معه امٌیأدو رمان  در را زبان بدن ،یا سهیمقا یجستاردر 
 ژهید و به ها تیشخص یفرد انیروابط م فیزبان بدن در توص سنده،یبه باور نو .کرد یواکاو یدجوادیس

دو  در( 1333 ؛1331)و همکداران   یپدور  برخوردار اسدت. بداوان   زیادیاز بسامد  ،زنانه یها تیشخص
 بغدداد  یفد  نیفرانکنشدتا و  یالنبطرا در دو رمان  یرکلامیغ یها ارتباط یشناس جستار جداگانه، نشانه

و کارکرد  یرکلامیغ ارتباط و رفتار یها گونه یبررس به یجستار در (1433) ینیشورشکردند.  یبررس
 یبه همسنجاو  .پرداختاحمد محمود  ۀسوخت نیزماثر بهاء طاهر و  یالمنف یالحب فدو رمان  در آن

 نید اشاره کرد و بده ا  مصر و رانیدر دو فرهنگ ا یرکلامیغ یها نشانه یها یو ناهمانند ها یهمانند
چهره از جمله اشارات ابرو، چشدم،   یها دست، بدن و حالت یها از حرکت سندهیکه دو نو دیرس جهینت
 اند. ... بهره بردهوسر  ،نگاه
 همکاران و انیقاسم؛ برای نمونه زنان است یبا حقوق شهروند وندیپدر  یها دوم، پژوهش ۀدست 
را  انید سکوت زنان جهان و نداشتن حدق ب  ند وعنوان حقوق بشر اشاره کرد ( به حقوق زنان به1312)

 یشداهمراد  و یاشدرف  د،ید جاوندد.  نسدبت داد با مدردان   سهیها در مقا آن انیم یسواد یبه گسترش ب
 یهدا  ( مؤلفه1330). محمدزاده نددرک اشاره یقاعدگ ۀزن در دور ریزناپذیو گر یعیبه حق طب (1333)

حقدوق   ت،ید تابع ،یو اجتمداع  یدر سرنوشدت فدرد   یرید گ می، تصمانیب یآزاد مانند یحقوق شهروند
 درکد  انید ب و را مطالعهمسکن و...  ت،یحق داشتن سلامت، امن ،یاسیس-یتماعمشارکت اج ،یاقتصاد

هدا در هدر جامعده     بدودن آن  فعال ۀانداز انگرینما ،حقوق نیازنان از  ژهیو به شهروندان یکه برخوردار
 است.
 زاده ییرضدا ؛ برای مثال انجام گرفته است یشافع یمن ۀاست که دربار ییها سوم، پژوهش ۀدست 
عناصدر   یشدافع  نشدان داد  و ی کدرد بررس یخود، عناصر داستان را در آثار شافع ۀنام انیدر پا (1313)

 (1331) یبد یو حب یساده و روان دارد. ابوعل یو نگارش برد یکار م زمان و مکان را معمولاً رمزگونه به
 کردند. یرا بررس الکامله بالرقصه یطالبنیرمان  یها تیشخص یشناس نشانهنیز 
و روشدنگر   یالشدافع  یمند  یها در نوشته ییروا یها دهیپد نیتر از روشن رازبانیپ نکهیتوجه به ا با

آنجدا کده    از. ابدد ی یاو ارزش مد  یها در نوشته دهیپد نیزنان است، نگاه به ا یاجتماع گاهینقش و جا
 اسدمن، ی م،یمدر  ،یلد ی)مدادر سداره، ل   یفرع یها تیشخص شتری)ساره( و ب الجنون لهیلقهرمان داستان 

احسداس خدود    انیب یو روشن است که زنان برا اند زنانو...( از گروه  فهیلط ،یملسا، سوسو، أم مشار
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نکتده   نی. ااهمیت دارد رمان نیا در یموضوع نیچن یبررس رند،یگ یاز مردان، از فرازبان بهره م شیب
زنان، از حقوق  یدر ارتباط با حقوق شهروند یها پژوهش ۀدر هم شیفراموش شود که کماب دینبا زین
 انیسخن گفته شده و کمتر از حق ب گریزن و چند موضوع د یو اقتصاد یخانوادگ ،یاجتماع ،یاسیس

 نید ا اسدت.  آمدده  انید زنان، سخن بده م  یعنوان حق آشکار شهروند به« احساس» ۀپرد یروشن و ب
 .ستا رو شیپ جستار محور ،موضوع

 

 پژوهش شناسی روش. 3

 و یشافع یمن یپژوهش، زندگ ۀنیشیپرسش و پ مانند ییها پس از اشاره به موضوع رو، شیجستار پ در
بسامد را در رمان  نیشتریزنان که ب یدرون یها آن دسته از حس به ،الجنون لهیلزن در  یحق شهروند
 شدود  یاست، اشاره و نشدان داده مد   تیکو ۀزنان جامع یشگانیو اند یروان تیوضع ۀدهند دارد و نشان
از  انشیب یناچار برا اند و به حس عاشقانه، محروم ژهیو ها به حس نیا میمستق انیها از ب که چگونه آن
آزاد، روشدن و   انید بده حدق ب   سو کیجستار حاضر دو بخش دارد: از  نی. بنابرارندیگ یفرازبان بهره م

سدو   گرید از .کند یزن اشاره م یحق شهروند نیتر مهم دیو شا نیعنوان نخست به« احساس» ۀپرد یب
و  رندد یگ یفرازبان بهره م ای میرمستقیغ یها وهیاز ش شتریحساس، با نیا انیب یکه زنان برا مینیب یم

لرزش قلب و دست و گاه  ،یشرمسار ،یاضطراب، سرگردان ای یشانیپر مانند ییها بازتاب فراوان حالت
 روش بده  پژوهش نیاها گرفته شده است.  از آن حق نیا دهد ینشان م یدواریو ام ییپروا یب ،یشاد
 .است گرفته انجام زبان یکاربردشناس کردیرو با و یلیتحل-یفیتوص
 

 پژوهش نظری مبانی. 4

 یالشافع ی. من4-1

 هیاز دانشدگاه اسدکندر   اتید ادب خیتدار  یمدرک کارشناسد  یو دارا تیکشور کو در 1340سال  ۀزاد وا
 یدی روا اتیبخش ادب یافتخار یدکتر( 1313) تیکو دانشگاه از میقد خیتار ارشد یکارشناس ،(1313)

 یشدمال  یکایآمری عرب دانشگاه از اتیادب یافتخار یدکتر و( 2331)لبنان  یالتراث الأدب ۀاز دانشکد
الوطن و القدبس   یها در روزنامه 1333بود و از  ینگار سرگرم روزنامه یرزمانید یاست. شافع (2311)

 ،یادبد  یهدا  در انجمن تیاو عضو یفرهنگ یها و تکاپوها . از جمله تلاشزدالشعب قلم  مرآۀ ۀو مجل
در  وا یهدا  از نوشته یاست. برخ تیکو یبانوان، انجمن اقتصاد ینیکارآفر یها باشگاه ،ینگار روزنامه
 البددء م(،  1332) لید اله و رائحده  النخلده  یداستان یها است: مجموعه ریبه شرح ز ییروا اتیادب ۀحوز
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( و 2321) نددهیمد کانددت بددالأمس ،(2331) یأنثدد نبضددات ،(1331) الحددواس دِرامددا ،(1334) نیمددر ت
 (.Farzat, 2022: 605-612) (2312) الکامله بالرقصه یطالبنی و (2331) الجنون لهیل یها رمان
 یبدرا  یادیز اقیاست و شور و اشت یو فرهنگ یادب یطیدر مح افتهی پرورش سندگانیاز نو یشافع
هدا   بر سر زبان لیاله و رائحه النخله یداستان ۀبا چاپ مجموع یدارد. نام شافع تیروا ۀدر حوز ینوآور
نگدارش   ،رمدان  ۀتدلاش او در حدوز   نی. نخسدت دیرسد  زید ن تید از کو رونیاو به ب ۀآواز کم کمافتاد و 
را در  تید معاصر کو یاسیو س یحوادث اجتماع کردنخست تلاش  وااست.  2331در سال  الجنون لهیل

انسان از جمله زن سخن  یرا فراتر نهاده و از مسائل عموم پا تدریج به اما خود بازتاب دهد، یها نوشته
 گفته است.

 

 الجنون لهیلدر  ی. زن و حق شهروند4-2

 ،یند یو د یفرهنگد  ،یزبدان  ،یقدوم  ،یندژاد  ،یتیجنسد  یهدا  بدون نگاه بده تفداوت   ،یشهروند حقوق
 تید موقع کید نده   یشدهروند ». دهدد  یشهروندان جامعه قرار مد  ۀدر دسترس هم کسانی ییازهایامت

شدوهر   وخواه منشأ آن دولت، خدانواده   .سلطه است با ناسازگار وفعالانه  تیموقع کیبلکه  ،منفعلانه
خود  ۀعنوان فرد مستقل و قادر به ادار که ما را به یگرید یرویو هر ن یگروه قوم سا،یکل باشد و خواه
کده   یحق .ستین یشهروندحقوق زنان جدا از حقوق   .(Faulks, 2002: 13) «شناسد ینم تیبه رسم

 یبر زنان اعمال شده است، همان حقوق شدهروند  یخیاز زنان سلب شده و ستم تار یدر جوامع سنت
انسدان از آن برخدوردار    کیعنوان  و به یعیصورت طب به زیاست که او ن یزنان است و حقوق زن، حق

 .(Mohammadzadeh, 2017: 82است )
در  شدتر یب شدود،  یزن شناخته م یعنوان حقوق شهروند به یالشافع یمن الجنون لهیلدر رمان  آنچه 
آوردن  دسدت  به یکه او برا ییزن است؛ جا یعاطف ای یدرون یها برابر و آشکار حس انیبا حق ب وندیپ

 رو بدا مشدکل روبده    ،یو بدون احساس شرمسدار  پرده یگفتن آزادانه و ب سخن یعنیحق خود  نیکمتر
 یو اجتمداع  یاسد یس ،یحقدوق مددن   یعند ی نید تدر و فراتدر از ا   کدلان  یقکمتر به حقو عتاًیست و طبا
و  هدا  یبه آزاد یا تا اندازه سنده،ینو ۀکه زنان در جامع شود ی. البته با خواندن رمان آشکار مشدیاند یم

حدق مشدارکت    ده،ید و عق انید ب یاشدتغال، حدق آزاد   ای یاقتصاد ،یاجتماع ،یاسیس ،یحقوق آموزش
بسدا حدق    چده  یولد  اندد،  افتده ی دسدت ... و( یتیریمدد  و یهنر یتکاپوها) یو اجتماع یاسیس ،یشهر
از  شیاست و زندان پد   یاسیو س یاجتماع یها خواسته انیبر حق ب ممقد ،یدرون یها دادن حس نشان
 رف،عد  ن،ید است،یس ۀو ساخت ندیکه برآ یبا موانع باشند واحساس  انیب یبه دنبال آزاد دیبا زیهر چ
 .کنند مبارزه است، خودشان تیذهن یحت و خانواده
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 رندگ یدر پ ییجدا  یولد  دهیکشد  شیچند بار و به شکل گذرا پد  فقط سندهیکه نو یحقوق گرید از
( ییفرزند به هنگام جدا ی)سرپرست ی)حضور در پارلمان( و حقوق اجتماع یاسیداستان ندارد، حقوق س

(. قهرمان داستان، مسائل زن Al-Shafei, 2013: 230 & 265)مردانه است  ۀزن در جامع ۀشد تباه
او  یاجتمداع  یهدا  یزن و گرفتدار  یآزاد مانندد  ییها هیدر ما زیرا ن شیو شعرها کشد یرا به چالش م

 کنندد  یمد  یزندگ تیکو خیاز تار یجامعه در روزگار نیزنان ا یهررو (. بهIbid: 188-189) دیسرا یم
قهرمدان   یولد  ابندد، یاند به مجلدس راه   ها را داده است و اگرچه نتوانسته آن یاسیکه قانون، حقوق س
زن را مانندد   گدر یزنان البتده حقدوق د   نی. ااورندیدست ب آن را به یزود است که به نیب داستان خوش
 یولد  اندد،  اوردهید دسدت ن  فرزند و حق خانه و... وضع شده است به یطلاق و حق سرپرست ۀآنچه دربار
 کنندد   لیزن را تعدد  یبدرا  انمندد یز نیقدوان  نید بتوانندد ا  پارلمدان  بده  یابید راه بدا  است اردویام ساره
(Ibid: 229-230) .اسدت کده    علت نه ایب تیکو یشرق ۀزن در جامع یاسیاندک به حقوق س ۀاشار
 شدان یرا برا یحقوق نیکاغذ، چن یکم رو دست یو قانون کنون اند دهیحقوق رس نیبه ا شیبو ها کم آن

 ده است.کرفراهم 
)چده عاشدقانه    یدروند  یهدا  حس میمستق ایو آشکار  پرده یب انیزن در ب یحق شهروند موضوع
 یحقدوق شدهروند   پدردازان  هید است که نظر یا اندوه، سوگ، آرزو و...( نکته ،یشاد انیچه در ب ،باشد

گرفتده   یتیکدو  اید  یاز زن شرق یعنوان حق شهروند به چهآن ت،یروا نیاند. در ا کرده ادیکمتر از آن 
 ها قرن یمردسالارانه به درازا یسنت و نظام رف،تلخ ع ۀویبلکه م ،ها حکومت استیس ۀجیشده، نه نت

( از آن میرمسدتق یبا زبان بددن )غ  ای دهند یخود را بروز نم یدرون یها حس ای ،الجنون لهیلست. زنان ا
 انید ب حدق  نیهم ،اند به دنبال آن تیروا نیزن ا یها تیشخص گری. آنچه قهرمان و ددارند یپرده برم
 یشد یاند زن روشدن » (Al-sadavi, 1971: 298) ینوال سعداو ۀگفت به .است زنانه احساسات آشکار

 یدرون یها سنت آن تواند یم کهکامل  تیشخص یاست دارا یکه از سلامت روان برخوردار است، زن
 یدۀ را بدر پا  اش ندده ی، بشکند و آکند یوادار مکردن احساس(  گفتن )پنهان و را به دروغاکه  را یرونیو ب

 نید اندد ا  نتوانسدته  هندوز زن رمان  یها تیشخص گری. قهرمان و د«بالد ین مه آبسازد که ب یا گذشته
 قهرمدان  .اندد  یناتوان و در رنج و آشفتگ اب،یاحساس خود ناکام انیدر ب رو نیو از ا ندها را بشکن سنت
 یاید بهراسدد و در ر   یبا مرد واقع ییارویکه از رو ستین یاحساس یها عاشق ۀاز گون الجنون لهیلزن 

زن  .(Al-sadavi, 1971: 44-45 :ندک  باره، نیرا بسازد )در ا شیسوارکار آرزوها ای یخود، مرد آرمان
 ۀو همد  داندد  یخود مد  یدو در زندگ ۀدرج یبرخوردار از سلامت روان، ازدواج را موضوع شیاند روشن
 گدر یسدت و د وا یاز زنددگ  یبخشد  فقدط  مدرد بلکده   ،شود یخلاصه نم« مرد» دراو  یو هست یزندگ
در رابطده   ی)مانند مرد(، وقت شیاند . زن روشندیجو یم یاجتماع یرا در دانش و اثرگذار شیها بخش
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(. در Ibid: 299کندد )  جداد یتدازه را ا  یا رابطده  تواندد  یموارد م شتریمرد شکست بخورد، در ب کیبا 
عواطدف   رشیپذ یرا برا یو خواهد یو از او م دیگو یخود سخن م الیساره با خ یوقت زین الجنون لهیل
: دهد یپاسخ م اش یدرون یندا د،یایب رونیب یزندگ کیتار ۀازدواج، از دور نیکند تا با ا قیتشو صلیف

تدو   دداشدتن یتر اسدت و ترد  بزرگ یبودن نعمت تنها و متفاوت یدرست است که عشق، نعمت است، ول
 یولد  کدنم،  یمد  قیبدودن تشدو   است. من تو را به عاشدق  شهیپ عاشق یبه شاعر دنیورز بهتر از عشق

کده   میند یب ی. م(Al-Shafei, 2013: 207) کشد یتو را م یآرزوها رایز ؛میریپذ یازدواج را نم ۀشیاند
 یامدر  اید  دهیپسدند  ،یا ازدواج به هر گونه -شود یهرچند، گاه وسوسه م- شیاند زن روشن نیا یبرا

 مرحله گذشته است. نیو او از ا ستین ،ینیو چه از لحاظ د یو اجتماع یواجب چه از لحاظ عرف
 

 پژوهش های یافته. 5

 الجنون لهیلزنان  یدرون یها . نقش فرازبان در بازتاب حس5-1

سداختن   روشدن  یبدرا  زید چ هر از شیب ،یرزبانیغ یها ارتباط ای رازبانیاز پ الجنون لهیلدر  یشافع یمن
حرکدت   دنیرکشد یتصو داسدتان و بده   یهدا  تیشخص ۀشیاحساس و اند انیو ب یکیزیچهره و ظاهر ف

بهدره   یرزبانیغ یها اندازه از ارتباط نآتا  ی. شافعردیگ یبدن مانند سر، لب، چهره و... بهره م یاعضا
 یشدناخت  سدبک  یژگد یو کید عندوان   خواسته اسدت آن را بده   یو کند یکه خواننده گمان م ردیگ یم
سداره بدا    یجا وقت کی در .دهد یم ینکته گواه نیبر ا الجنون لهیلدر  زین واآشکار  یها . اشارهندیبرگز
بددن،   یهدا  حرکت ۀکه هم کند یاشاره م فهیخل صلیف فیدر توص الشیخ د،یگو یخود سخن م الیخ
ساره کده درواقدع    الیخ نی(. همIbid: 158)به ساره دارد  اش یفتگیاز ش تیها و سکوت او حکا گفته
و  دید گو یسداره سدخن مد   « زبان قلدب و عقدل  »: او از دیگو یم گرید یکل است، در جا یدانا یراو
 أن عیک وعقلدک وأسدتط  لبِد قَ غداتِ لُبِ ثَدَّح د أن أتَ عُیطأستَاوست ]« ترجمان جنبش عضلات حواس»
 (.Ibid: 209) [کواسّح  عضلاتِ حرکاتِ م رجِتَأُ

بهدره   رازبانیو پ یدادن احساس قهرمان داستان، هم از ارتباط کلام معمولاً در نشان یشافع یمن
 لید و تکم دیید تأ یبدرا  کید  از کددام  ستین روشنواژگان، و گاه  ابزارو هم از زبان آشکار و  ردیگ یم
... قَطَّدب  باًغرِسدتَ مُ هِید ب حاجِ ع فَد ، ر ۀٍقَشدرِ مُ ۀٍبابتسام ی: قاب لَندیگو ینمونه م یبرا ؛1برد یبهره م یگرید
 یمگیو سراسد  یشدگفت  یرو شدد، از رو  روشن، با من روبده  یا خنده با( ]Ibid: 186)وشاً دهُم  هِیب حاجِ
 ۀحالدت چهدر   حیصدر  انید دو عبدارت، ب  نید از ا ی[ که بخشدیکش هم ررا بالا انداخت و د شیابروها

___________________________________________________________ 
 ل،یتکم: جمله از شمارند، یبرم یرکلامیغ یها ارتباط یبرا یگوناگون یکارکردها (31-31: 2333) یکروسک مکو  چموندیر. 1
 .آن ینیجانش و یزبان امیپ تکرار د،ییتأ ب،یتکذ
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 یکیخواب ساره و تار از اتاق یریو چون تصو ؛ارتباط دارد رازبانیبه پ یداستان است و بخش تیشخص
بر او دارد، به کمک واژگدان   یو نگران یدیاحساس ناام یرگیکه خود نشان از چ دهد یآن ارائه م ادیز
احسداس   زیرا در درون خود ن یکیتار نیچرا ا دانم ی: نمدیگو یم و دنک میاحساس اشاره  نیبه هم زین
 (Ibid: 233) «الخوفُ بلونٍ أصدفر  یص ب غن»را در عبارت  انیب ۀهر دو گون نیا .(Ibid: 196) کنم یم
هم بهره بدرده  « ترس» ۀاز واژ سندهیو ضمناً نو دارد دلالتکه رنگ زرد بر ترس  ییجا ؛مینیب یم زین

 است. تیروا نیدر ا یزبان ایآشکار  یها برابر اشاره نیچند یرکلامیغ یها اشاره همه، نیاست. باا
صدحنه را   تیمعمولاً در آغاز گفتگوها حالت چهره، صددا و وضدع   یاست که شافع نیا گرید ۀنکت
، ی: بلا مبالاۀ، باستغراب، بحِددّۀ، الحسدرۀُ تَتَدلکَلُن   مانند ییها بیبا ترک ؛دهد یخواننده قرار م یرو شیپ

 قید رق یٍأُنثَو بِج رس حۀ،یهودۀ، بِلهجۀ أمرٍ، لهجۀ جادۀ، دعوۀ صرع، بِص راح تِها الم یبِهُدوء، ه زَزتُ رأس
 لِّکُد بِ م رِح ۀ، بلهجۀ الحُزن، أثقَلَهُ ووجهٍ نیحائرت نیتلِقَقَ نینیع خلال مِن ر،یالکث ءُیلال الشالدَّ مِن به
ن ارتجداف  مِ خلویلا  جادٍّ بجرس مُح ببّ، بخبث ۀ،یدلال، بکل الحبّ، بجرس فرح، بلهفۀ طفول ثقۀ و
(Ibid: 68/69/70/85/88/94/112) .صدل یف یگونداگون صددا   یها حالت خواهد یم سندهینو یوقت 
ها را نشدان   حالت نیکه ا برد یبهره م ییرهایبا ساره وصف کند، از تعب اش یتلفن یرا در گفتگو فهیخل
: جداء  شدود  یتر م و محکم تر ی جدکم  کماز لحن آرام و مهربانانه،  وا یصدا چگونه مینیب یو م دهد یم

 ؛بجدرس المعل دم   ؛مؤک داً ؛بحنانٍ... بجرس جادّ ۀ؛صادق ۀبرغب ء؛یبجرسٍ هاد ؛کعادتهصوتُه حنوناً دافئاً 
مهربان؛ لحن آرام و دوستانه... بدا آهندگ    ی]صدا (Ibid: 153-155)بجدٍّ  یقاطَع ن ۀ؛بجرسٍ أقل  حدّ
 .[تیبا لحن تندتر؛ با جد م؛لمع کی لحن با د؛یتأک یخشن؛ از رو
 نمایبدزرگ سد   ۀبرابدر پدرد   ی درتماشاگر مانندخواننده را  واست. ادر دو صفحه آمده  ها نیا ۀهم
 .دهد یم شینما شیبرا قاًیرخداد را دق ۀو صحن نشاند می

 یهدا  هدا و احسداس   خواسدته  تواندد  یکه نم یقهرمان یبرا رازبان،یپ ژهیو به یرکلامیغ یها ارتباط
 انیآشکارا و به کمک واژگان ب ،یو اجتماع ینید یتابوها ۀچنبر ریو ز یشرق یا اش را در جامعه زنانه

چشم  یرو شیتر پ بسا روشن زن را چه نیا یها خواسته ۀاست تا هم سندهیابزار دست نو نیکند، بهتر
[، ۀٍی]أشدعُرُ بغُِربدۀٍ قاسد    گرفتده  آغدوش  در را یو وحشدتناک  یغربتد  کده  یزند » دهدد، خواننده قدرار  

 ما کلُّ سی]فل شود یمحقق نم خواهد ی[، هرچه میتیحر  ۀیّمحدود شده ]أصطدم بمحدود شیها یآزاد
 خواهدد  یو نم پسندد یرا نم یاجتماع ۀدیچیپ نیورسوم و قوان و آداب ها نییاز آ یاری[، بستحق قُی دُهیأر
خودش باشدد و طبدق عدرف و     تواند یس ها[، نمأمارِ أن دیأر ولا دُهایر]لا أرغبها ولا أُ دیازمایها را ب آن

 اش شدده  گرفته دهیآوردن حقوق ناد دست به یبرا یول ،(Ibid: 274)« کند... یسنت و عادت خود زندگ
 .کوشد یم
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کده   ییجدداها  د،ید گو یچند زن و شوهر سدخن مد   انیگوناگون م یها ییرمان از جدا نیدر ا یشافع 
و مدانع   گردد یبرم شانیها دو سو و خانواده انیم یو مذهب یطبقات یها زن، اختلاف ییمعمولاً به نازا

 (.Ibid: 240-242: نکنمونه،  ی)برا شود یآن م ۀادام ای ییزناشو وندیپ
 ییمرد در جدا ۀاست، نقش خانواد الجنون لهیل تیزنان روا ریگ بانیکه گر گرید یگرفتار ای چالش

 میو بداقر و مدر   اسمنیو  لیخل یینمونه در جدا یکه برا یشرق ۀاز جامع یا نشانه ؛زن و شوهر است
 ،(Ibid: 241)ماجراهدا   نیا دنیهنگام شن در نمناک ساره یها (. چشمIbid: 240-242) دیآ یم شیپ

( درواقدع نشدان از   Ibid: 241) ساره و... دنیکش آه ها، ییجدا نیا تیحکاخوردن مادر او هنگام  حرص
 .دیآ شیپ زین وا یدر زندگ ییها یگرفتار نیچن نکهیقهرمان داستان دارد از ا ینگران

 ،یطیعناصر مح ،یکیزیآن مانند ظاهر ف یها گونه ،یرزبانیغ یها ارتباط یمعمولاً در بررس اگرچه
مدا   ۀزید آنجا کده انگ  از دهند، یقرار م یبند دسته ارینگاه، حالت چهره، زبان بدن، سکوت و صدا را مع

شدده در   داده بازتداب  ۀزناند  یها را حس یبند دسته اریاست، مع الجنون لهیلدادن احساس زنانه در  نشان
 یبدرا  رازبدان یپ اید  یرزبدان یاز ارتباط غ سندهینو یریگ بهره یها رمان قرار داده و در شرح آن از گونه

لدرزش قلدب و بددن و البتده      ،یافسدردگ  ،یبسدا حالدت سدرد    . چده میا احساس بهره برده نیا شینما
 افتده یبازتداب   تید روا نید در ا یاز هر حدالت  شیرمانش، بقه ژهیو داستان به یها تیشخص یسرگردان
آن را بدا زبدان بددن،     سدنده یو نو آزارد یقهرمان را مد  ت،یروا انیکه تا پا ییها ها و حالت است؛ حس

قهرمدان   ت،یروا یانیکه در شب پا ستا رو نیاز ا .دهد یبازتاب م گرید یرزبانیغ یها و گونه رازبانیپ
از مدن دور   یعشق به زندگ ،ام و دگرگون شده لدود ،یناتوان، خال کنم یاحساس م: »دیگو یبا خود م

 نده ییخشدک شدده، بده آ    میقلبم شتاب گرفته، گلدو  یها ... تپشکند یمرا رها م یآرام شده و روحم به
تدنم سدرد شدده     ۀهمد  کدنم  یچشمانم گشاد شده است، احساس م یها ام زرد و حدقه چهره نگرم، یم
 .(Ibid: 273-279) «است
 

 یسرگردان و یآشفتگ. 5-1-1

 ،یاز هدر حدالت   شیزن داستان، ب یها تیشخص گریقهرمان و د یو سرگردان یآشفتگ ۀآزاردهند حالت
تدو از هنگدام   : »کندد  یوصف م گونه نیساره را ا یسرگردان جا کیدر  سندهیاست. نو انیو نما ررنگپ
و متفاوت از  بایز یریبه آرزوها و به دنبال تصو دنیرس یایدر ر  مردد، سرگردان، متفاوت، ،شدن زاده

 (Ibid: 274) «ردیپذ یرا نم یزندگ نیا تیپنهان در وجود توست که واقع یزیچ ؛یخود و جهان هست
 زیها متمدا  انسان ۀدوست دارد از هم»که  داند یم یرا زن وا د،یگو یقهرمان با او سخن م الیچون خ و

عشدق،   مانندد سداز   سرنوشت یها میو در گرفتن تصم آزارد یاست که او را م یزیهمان چ نیباشد و ا
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 نید ا .(Ibid: 275) «کندد  یسدرگردان مد   ،یامور زندگ نیتر ساده ینفس و حت اعتمادبه ،یازدواج، آزاد
 اید  ندد یعشق نخست خدود را برگز  ایآ داند یکه نم ییجا ؛همراه قهرمان است تیروا انیتا پا یآشفتگ

 شهیکه هم ستین معنا نی: عشق لزوماً بددیگو یساره م یوقت هرچند .(Ibid: 271)را  اش یعشق کنون
 نید و بده ا  شدود  یرها مد  یسرگردان نیاز ا ایگو ،(Ibid)هوش باشم  و من دوست دارم به میباش هم با
و  سدته یبا ،یانسدان شدرق   ۀشد یکه در اند یوندیپ ؛بدهد ییزناشو وندیتن به پ دیکه نبا رسد یم جهینت
 است. ریناپذ شکست ییتابو

نده   یسدرگردان  ایخود  ۀآشفت یایماندن در ر  یباور دارد، ول یداشتن مرد به دوست نکهیبا ا ساره
 اید  یآشفتگ نیباشد ا هرچه .(Ibid: 210) داند یبرتر م تیدر واقع ستنیتنها خوب را بر ز ایکاملاً بد 
 است. یواقع یزندگ یها یکردن با تلخ وپنجه نرم بهتر از دست یذهن یسرگردان
 یچدوب  زیم یاتاق ساره که رو ادیز ۀشد مچاله ی، کاغذهابرخاستنساره، از رختخواب  کیتار اتاق

 یو یذهند  یآشفتگ نیاش را پر کرده و... نشان از هم زباله و تخت خواب و کاناپه یها بزرگ و سطل
ذات  یفراشد  ی: أتقل دب فد  است کرده اشاره نه آب میرمستقیغ یانیبا ب سندهیکه نو یدرون یدارد؛ حالت

 یفد  تُهدا یم دتُها ور ع نتُ قد ج کُ ۀٍبحثتُ عن ورق ؛یضتُ من فراشه نَ ۀ؛م تَّع مُ یغرفت سار؛یوذات ال نیمیال
مانندد   سدتا یا یطیمح عناصر(. Ibid: 196)... یلا أدر کۀیالأر یأو عل ۀالط اول یلات أو علهم المُ ۀس لَّ
 انگرید ب کید و هر اندد  یرزبدان یغ یارتباط یاز ابزارها گرید یا ها گونه و ساختمان ابانیخ ،سقف وار،ید

 .اند ژهیو یمفهوم
نفدس   دنیزعفدران در بدالکن، کشد    یفنجان چا کی دنینوش لانول،یبخش تا قرص آرام خوردن

 نولیلیرص تدا بعد  الراحدۀ وقُد    ی]أحتاج إل زیم یها رو بودن مجله و در همان لحظه، پراکنده قیعم
و  یشدان یپر ازنشدان   زی( نAl-Shafei, 2013: 11)الشُّرفۀ[  یبالزعفران وج لس ۀٍ هادئۀ ف یٍوکوب شا
و  یدر زنددگ  یکردن شکست عداطف  فراموش یبرا که یهنگام ؛ساره در شهر بوستون دارد یحال آشفته
 یبوسدتون شدهر  ». عبارت کند یم یاش را بازخوان به آنجا آمده و خاطرات گذشته س،یتدر ۀالبته ادام
آشکار او به  ۀو اشار «خواند یم ییلالا شیو برا کشد یمهربان او را در آغوش م یمادر ماننداست که 

 بدر  یجملگد  ،(Ibid: 12)« ببدرد  انیرا از م شیها و اندوه ها ینگران بایشهر ز نیاست ا دواریام» نکهیا
قهرمدان )نده    یشد یوم گدرگ  یروحد  حالت از سندهینو یوقت. دارد دلالت قهرمان یدرون یآشفتگ نیا

صاف  آسمان: دیگو یو م دهد یحالت را نشان م نیا ییرهایبا تصو د،یگو یخوش نه ناخوش( سخن م
زنٍ[ ۀُ حُد م سدح   هدا یط تغَُ ضاًیاز اندوه آن را پوشانده بود ]لکن ها أ یا هیلا یول زد، یبود و لبخند م بایو ز
(Ibid: 101). دید گو یمد  یوقتد  م،یند یب یم زین گرید یقهرمان را در جا یحالت روان یدوگانگ نیهم :
المرتجدف[ و مدن تدلاش     ی]صدوت  دید لرز یم میصدا یام را شاداب کرده بود، ول لب، چهره یرو ۀخند
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 [ ۀٍع د طِّقَتَمُ ۀٍشَد عِرتَمُ کاتٍح ضَد بِ رهیّد پداره آن را پنهدان کدنم ]فکندتُ أغ     پداره  یهدا  بدا خندده   کردم یم
(Ibid: 102.) 

سرکوب و مهدارکردن زن در   ،(233: 1313ی )نوال سعداو ۀبه گفت ست؟یچ یشانیپر نیعلت ا اما
و  هدا  شده یاند انید از ب اوتدرس   ۀجد ینت یا ینگراند  نی. چند شود یو اضطراب او م یجامعه سبب نگران

بسدا   . چده بگذارد شیآن را نما خواهد یاست که م ییو رفتارها ها شهیاند نیا انیم یشگیهم یریدرگ
از  .شوند میجامعه رانده  یاز سو ،یدرون یها احساس ای ها شهیاند انیکه باور دارند در صورت ب یزنان
 انید و آنچده بدا چشدمانش ب    آورد یآنچه زن بر زبدان مد   انیم یادیموارد، تفاوت ز یاریدر بس رو نیا
 ۀ. باز به گفتبپوشاند را خود قتیحق است ناچار شود، رفتهیآنکه در جامعه پذ ی. زن برامینیب یم کند یم
 رفتدارش  بدا متفاوت  یکی نیاش و ا اراده بااحساس اوست و احساسش متفاوت  باخرد زن متفاوت  او
(Ibid: 294) آشدکار شدود کده     یبده شدکل   ایشود  دهیکوب ایپنهان  دیزن با یزاریب ای. احساس عشق

 یاسد یو س یاجتمداع  گداه یباشد کده از جا  یشخص هاحساس ب نیاگر ا ژهیو به ؛پسندد یجامعه آن را م
است که آشکارکردنش بدر   یزیعاشقانه چ یها و...(. حس سیبرخوردار است )همسر، پدر، رئ یبالاتر

 گدر ید اید پددر   اید احساس عاشقانه به فرزند کوچک، فناشدن در خددمت همسدر    یزن حرام است، ول
 کند. انیناچار است بلند و پرصدا ب راخانواده  یاعضا
 توانندد  یهمچندان نمد   یاندد، ولد   زندان آگداه و روشدن شدده     .اسدت  گونه نیهم زین الجنون لهیلدر 

اره وهمد  رو نید انسان است، آشدکارا نشدان دهندد. از ا    کی یهست ۀهم ۀدهند احساسشان را که شکل
 ،میو هر جا بخواهند احساس خود را آشکار کنند، نه از زبان مستق مینیب یها م اضطراب نزد آن یا گونه
 دهید در انسان د یاضطراب زمان نیا. »رندیگ یچشم و دست و... بهره م یها اشاره ایلکه از زبان بدن ب
ممکن است شکسته شود و بدون آن  یهست نیخود را شناخته باشد و بداند که ا یکه او هست شود یم
در  اش یستادگیا برو  یابد افزایش می اش یبشناسد، نگران شتریاندازه انسان خود را ب . هرشود یم چیه

 انید م یگسدترش نگراند   لیامر، دل نی. اشود یم افزوده کند، یم دیاو را تهد یکه هست ییروهایبرابر ن
اسدت،   شدتر یفکدر ب  زندان روشدن   انید نسبت به زنان ناآگاه است. اگدر اضدطراب م   شیاند زنان روشن

 انید م یادید کده تفداوت ز   میداند  یفکر است و مد  از زنان روشن شتریترس نزد زنان ناآگاه ب شیجا به
. شخص اسدت نه نشانۀ ناتوانی یا بیماری  و ارزشمند یا دهیاین اضطراب، پد ...اضطراب و ترس است

احسداس   ست،یبرخوردار ن یآزاد گونه چیکه از ه یمرد ایزن  .است وندیپدر  یبا آزاد قاًیاضطراب عم
 .(Ibid: 294-295) «کند یاضطراب نم
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 ی. شرمسار5-1-2

نمدود را دارد،   نیشتریب یقهرمان زن رمان که پس از سرگردان ۀآزاردهند یها حس نیتر از مهم یکی
 یی. سداره در جدا  دید آ یشدمار مد   جامعه تابو به نیاست که در ا یا احساس عاشقانه انیاز ب یشرمسار

کند و  انیمرد ب کیعشق خود را نسبت به  تواند یاست که نم ی: او زندیگو یبا خود سخن م گونه نیا
ترس از سرنوشت  ایغرور زنانه  ایاست  یزدگ و خجالت یشرمسار یاز رو ایآ .ستیعلتش چ داند ینم
 او دارد. ۀجامع ندیناخوشا تیکه نشان از واقع ییها لیدل ؛(Al-Shafei, 2013: 202)مبهم  ۀندیو آ

مدرد، از   کید  بده عشق خود  انیزن در ب نیا یزدگ خجالت ای یشرمسار انیب یداستان برا یراو
سدر  شدد و زبدانم بندد آمدد[،       میهدا  ]گونده  (Ibid: 74) «؛ أتَع لدثَمُ ی تَحم درُّ و جنَتدا  » مانند ییرهایتعب
[ دید ام پر چهدره  یو صفا یدیسپ ،لرزش]با  (Ibid: 75-76) «هُء وصفا یوجه اض یت بع قَبارتجافٍ؛ ب »

از  یرید گ با بهدره  سندهینو کند، یاز ساره درخواست ازدواج م یشخص وقتینمونه  یبرا ؛ردیگ یبهره م
او متوجه شدد، بدا    د،یلرز ی: بدنم کمکند یرا وصف م واو ترس  یشرمسار اد،یز یرکلامیغ یها اشاره

 المیرا روشن کنم؟ خ یبخار یخواه یم ایاتاق سرد است ]المکتب باردٌ[، آ کنم یآرامش گفت: گمان م
در دو عبدارت   سدنده ی(. نوIbid: 113)[ لایقلد  ی... ]ارتعدش جسدد  دمید لرز شتریبا من سخن گفت، ب

اش اشاره کرده اسدت تدا خوانندده را بدا حدس       ساره و هم به حالت چهره یهم به لحن صدا ن،یشیپ
 یصدا و کاربردها یها یژگیو (113و  31: 2333) چموندیر ۀقهرمان داستان آشنا کند. به گفت یدرون

 یکلامد  یهدا  امید موضوع که چگونه پ نیبر ا ،میکن یصحبت م نا آکه ب یا آن از جمله لحن و لهجه
فدرد را کده در    یها و حرکات بدن اغلب احساس واقع . اشارهگذارند یم یا عمده ریتأث شوند یم افتیدر

احساسشان را انتقال دهند،  توانند یخود م یبدن یها . افراد با حرکتدهند یپس کلمات اوست انتقال م
 نق  کنند. ندیگو یگاه آنچه را م یورزند و حت دیتأکو بر آن  کنند تیکلمات اداشده را تقو

 نشیخاطرات عشق نخست زیبا او ن ییارویرو هنگام ،دارد فهیخل صلیکه ساره از ف یشناخت ۀهم با
 مدرد،  کید  بده اش را  احساس عاشقانه تواند یاست و نم یشرق یهمچنان زن که چرا ؛کند یرا بازگو نم

لا... لا لن  یإله ای»ساره را با عبارت  یشرمسار یراو. اوردیب زبان بر د،یبگو یسخن مرد آنکه از شیپ
: بدا  دید گو ی. ساره با خود مدهد یچشم خواننده قرار م شیپ (Al-Shafei, 2013: 231) «أقول ذلک

دارد  گداه یدر دروندش جا  یشدرق  یو استاد دانشگاه شدده، همچندان روح زند    دهیرس یبه پختگ نکهیا
(Ibid: 231.) 

زندان داسدتان را    ،یند یب و خودکوچدک  یزدگد  شدرم و شدگفت   ،یشدان یپر یها زمان حالت هم گاه
: ردید گ یبهدره مد   رید ز یرهایآور از تصو رنج یها اجتماع حالت نیبازتاب ا یبرا سندهیو نو ردیگ یفرام
 م،یبده او خوشدامد بگدو    توانسدتم  یزبدانم بندد آمدده بدود، نمد      باًیلرزانم را دراز کردم، تقر یها دست»
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بدا او سدخن    یسدخت  بده  .شیاهدا یر  ۀهسدتم در حضدور شداهزاد    ینوجوان ییسر  شد، گو میها گونه
 .(Ibid: 143-144) «گفتم یم

تازه در او  یزدن عشق زن قهرمان داستان به هنگام جوانه یاز احساس درون خواهد یم وقتی یراو
 در شود، ی[ مید هشت عُسِ]تَتَّ افزون رتمیح شوم، یم کیهر روز که به او نزد: »سدینو یم د،یسخن بگو
عشدقش   یصدا ی[، به گرمایعاطِفَت بُهِلتَ]تَ شود یور م شعله ام یهر شبم حس عاشق یتلفن یگفتگو

 ۀژید و ییهدا  حالدت  ؛(Ibid: 156) «روم ی...[، ناخودآگاه به دنبالش می]أنصتُ إل دهم ی]فقط[ گوش م
که به هنگام  ستا رو نی. از ازدیپره یاش م آشکار حس عاشقانه انیاز ب زیاز دور ن یکه حت یشرق یزن

بدا   سدنده یو نو ردید گ یو شدرم او را فرامد   یحالدت دسدتپاچگ   فده، یخل صدل یساره با ف یتلفن یگفتگو
را نشان  وا یدرون حالت (Ibid: 149) «فتدیبود تلفن از دستم ب کینزد» یرزبانیغ ریاز تعب یریگ بهره
عشقش  ای یفتگیو ش کند کیخود را به او نزد ستد،یبا یکنار مرد خواهد یزن م نیا وقتیو  ؛دهد یم

و سردشدن بدن او را نشدان   یزدگ شرم نیا ۀانداز رازبان،یاز پ یریگ با بهره سندهیرا نشان دهد، باز نو
 «دید لحظده لرز  کید  یبددنم بدرا   د،ید ام وز بدر چهدره   یخنک مینس د،یدستانم لرز: »دیگو یم دهد، یم

 .(Ibid: 161) [یو جه یلَع  ۀٌد بارِ ۀٌسم ، عبرت نَیدی]ارتجفت 
 

 یزدگ . شگفت5-1-3

 یهدا  دهید پد دنیو شدن  دنیاز د اش یزدگ شگفت دهد، ینشان م تیکه قهرمان روا ییها حس گرید از
 انیساره و مادرش سخن از دانشجو انیم که ینمونه هنگام یبرا ؛اوست ۀشیناهمساز با خواسته و اند

 یهدا  از عکدس  یمادر آلبدوم  د،یآ یم شیباحجاب دانشکده پ انیها بر دانشجو آن یرگیو چ حجاب یب
شکسدتن   یمانند دخترش، در پد  زیکه او ن دهد یآن نشان م ریو تصاو آورد یخود را م ییدانشجو ۀدور
شصدت و هفتداد    ۀکده در دهد   دید گو یبه ساره مد  وقتیبوده است و  یاجتماع یها تیممنوع ایتابوها 
دخترش را  نکهیدارد به ا اشاره ،(Ibid: 64) نهادند یکه بر ما نم ییها چه نام ها یتابوشکن نیخاطر ا به
 یو مواندع اجتمداع   هدا  یاز سدخت  خواهدد  یمد  واو از  گذارد یآزاد م یانتخاب نوع پوشش شخص یبرا

 حجداب نداشدته    تدر  شیپد  کده  یدرحدال  ندد، یب یرا باحجاب م یلیساره دوستش ل یوقت رو نینترسد. از ا
  . کدول شدود  یزده مد  تدن داده، شدگفت   نه آدرخواست استادش که قصد ازدواج با او را داشته بد  و به
برخدورد، از   نیدر نخست گران،یهر شخص بر د یدرصد از اثربخش 13دارد که  باور (131و  1: 2331)
( 134: 2333) چموندد یر ۀو بده گفتد   دید آ یدسدت مد   بده  دنیپوش مانند طرز لباس اش یظاهر تیوضع
 ۀویشد  ،یظداهر  اتیبراسداس خصوصد   کنندد،  یها ملاقات مد  که با آن یکسان ۀاز افراد دربار یاریبس
 یزدگد  شگفت نیا ۀانداز ی. شافعکنند یقضاوت م ای شندیاند یم ورآلاتشانیو ز لیو وسا دنیپوش لباس
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: دهدد  ینشدان مد   رازبدان ید او، بدا پ  را از برخدور  یلد یل یو ناخوشدنود  یلد یل ۀپوشش تاز دنیساره از د
 کیتپ کرد، نزد قلبم تپ» ،«گفت یراک یها کوه یها سردتر از برف یماند، با لبخند رهیچشمانم خ»

 و...  «خدورد  یکدرد، حسدرت مدرا مد     رید چشمانم باز شدد، زبدانم گ   ۀحدق»، «بپرد ام نهیس ۀبود از قفس
(Al-Shafei, 2013: 65-68) .من  یهدی)الله  آورد یصحنه بر زبان م نیا انیدر پا یلیکه ل یا جمله
مددت دگرگدون شدده اسدت.      نید در ا زیبلکه نوع گفتمانش ن ،تنها پوشش او نه دهد ی...( نشان مشاءی

 دارد. یرگیچ یرکلامیغ یها اشاره یول رد،یگ یبهره م زیاز واژگان ن سندهیهرچند نو
 

 یمردگ . دل5-1-4

 زیدادی بسامد  دیبا الجنون لهیلزنان  یافسردگ ای یمردگ توجه به آنچه گفته شد، روشن است که دل با
 یبدرا  شدده  میبه سرنوشت ترسد  خواهند یقهرمان داستان نم ژهیو از آنجا که زنان به یداشته باشد، ول

داده شدود. از جملده اسدت انددک      شینما ت،یدر روا یحس نیکه چن مینیب یخود سر بسپارند، کمتر م
وصدف   گونده  نید او را ا الشید و خ کندد  یمد  یزنددان  کشیزن خود را در اتاق تار نیکه ا ییها هنگامه
[ الظمدۀ  ألفید  العُتمۀ و حبّیُ یٌلیاست ]إن ک کائنٌ ل یکینفس تار شب و دوستدار و هم ۀفتی: شکند یم
(Ibid: 199)، زن. نیا یا ناخودآگاه و لحظه یبخت و نگون یاز حالت افسردگ یا نشانه 
 

 یخاموش. 5-1-5

از واژگدان   شتریب یکه گاه سخنان یحالت ؛1است دنیگز یخاموش ،یرکلامیارتباط غ یها نشانه گرید از
 دید خدود، گداه ناام   یها خواسته انیب یگفتن و تلاش برا ساره در سخن ییپروا یب ۀدر خود دارد. با هم

 .داند یگفتن م را برتر از سخن یو خاموش اثر یگفتگو را ب د،وش می
پرسش کرده و به دنبدال   ارهوهم یسالگ که از هجده تا چهل یکه ساره، دختر میخوان یجا م کی

 یژاپند  یا سندهیاز نو یبه عبارت وا .(Ibid: 218)کند  سکوت یکم ردیگ یم میپاسخ بوده، اکنون تصم
 نیچند « سدکوت »گونه که  را روشن کند، آن قیحقا تواند ینم یا واژه چی: هدیگو یکه م کند یاشاره م
 (.Ibid: 218)ولُه الصَّمتُ[ قُی در  ما قَ ولَقُتَ أن مکنیُدارد ]ما مِن کلمۀٍ  یقدرت
با وجود  کنند، یسرنوشتشان تلاش م رییتغ یاند و برا هدآگاه ش ت،یاز آنجا که زنان روا ،یهررو به
و بازتداب آن را   شوند ینم ییها حس نیچن میهرگز تسل ،ها لحظه یدر برخ یو خاموش یافسردگ ۀغلب
 .مینیب یکمتر م تیدر روا
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 یدواریام و یشاد. 5-1-6

که قهرمدان   دارد یپرده برم یو تلاش یداریبلکه از پا ست،یها ن شکست شگرینما سره کی الجنون لهیل
و  یدشدمن  ،یو بدد  یخدوب  مانندد  ییهدا  یبده گرفتدار  » ارهوهمد  که یزن ؛رساند یم شیزن را به آرزو

 یتدرس و نگراند   ،یزارید عشق و ب ،ییجنگ، ازدواج و جدا ،یماریب ،یحسادت، ستم و تجاوز، گرسنگ
 (.Ibid: 200) «شدیاند یو... م

 یرگد یو رفتار قهرمدانش چ  شهیو اند الجنون لهیلبر  یدیو گاه ناام یبار اندوه ،یرگیرنگ ت هرچند
 رخود تصو یرو شیپ ارهورا هم دیو نور ام کند یم یپافشار شیبه آرزوها دنیرس یساره برا یدارد، ول
بدا   سدنده یو نو شدود  یمد  رهید بدر او چ  یاز داستان حدس شدادمان   ییها در لحظه نکهی. ضمن اکند یم
 یراو ینمونده وقتد   یبدرا  ؛حس را نشدان داده اسدت   نیا بایز یادب یرهایاز فرازبان و تعب یریگ بهره
 یمیوزش نسد  ریدانشگاه نشدان دهدد، از تصدو    رونیبا خالد در ب اردیساره را از د یخوشحال خواهد یم

 و( Ibid: 72)[ یلهدا ج س دد   ش ع د ارتَ بداردۀٍ  واءٍه د  خنک که بدنش را به لدرزش درآورده ]وإذا بنَسدمۀِ  
 و برگرفدت  در را یو یبزرگد  یشداد  چندان : دید گو یو مد  ردیگ یبهره م زیها ن زمان از اشارات واژه هم
 فده یخل صلیف یعنیآور  نام یبا شخص دارشید ۀچون از لحظ و( Ibid: 73)از هوش برود  بود کینزد

  صدل ی: سدخنان ف دهدد  ینشدان مد   گونده  نید ا دارید د نید او را از ا یخوشدحال  ۀاندداز  د،ید گو یسخن م
... کندد  یمد  رابیخشدک را سد   نیکده زمد   یناگهان بارانمانند است،  زگانیدوش یاهایاز ر  تر نیریش

پشت پنجره به طدرب   یها گوناگون سقف به رقص و گل یها رنگ د،ینظر رس تر به بزرگام  کتابخانه
 پنددارد  یاش مد  تدازه  یهدا  دفتر سروده یلحظه برا نیکه در ا ییها عنوان یحت(؛ Ibid: 146) آمدند...
 ۀدهندد  نشدان  ،(Ibid: 147)( سدتد یا یبود؛ زمدان مد   اپردازیر  نیآخر رسد؛ یاز راه م ایر  که ی)هنگام

 است. اش یتازه در زندگ یا بازشدن روزنه
انتشدارات و   ریبا مد دارید ۀاوست از لحظ یخوشحال ۀانداز ۀدهند نشان زیلب و چشم ساره ن حالت
و  افدت یبدنم راه  یها سلول ۀ: خنده به همدیگو یم .اش یدفتر شعر نیموافقت با چاپ چهارم دنیشن
از  یکد یکده   شدنود  یو چدون مد   (Ibid: 151)بدرق زد   چشدمانم شدد و   دهیام کش چهره یجا یبر جا
کداربردن   او را بدا بده   ادید ز یاحساس خوشحال سندهیخواهد بود، نو وا همانم نیاز بحر شاوندانشیخو
 چموندیر ۀ. به گفتدهد یخواننده نشان م یرقصان[ برا ی]با حس (Ibid: 239) «رقصیبحسٍّ » ریتعب
انسدان   ۀبتدوان گفدت چهدر    دیرساندن احساس است. شا یبرا هیانسان ابزار اول ۀچهر»( 131: 2333)
 «.دیآ یشمار م به یرکلامیغ یها امیانتقال پ یبخش برا نیتر ها مهم اطراف چشم یۀناح ژهیو به

سرگردان  یروزیشکست و پ د،یو ام یدیناام ،ییو روشنا یکیتار یها یدوگانگ انیم ارهوهم ساره
: سدد ینو یمد  د،یسخن بگو یدیناام کیتار ۀدر لحظ دینور ام ییدایپاز  خواهد یم سندهینو قتیو .است
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رنگارنگ  یواژگان .گرفت دنیتاب درونم در شگفت یزیچ ناگاه و بود گرفته آغوش در مرا شب یکیتار
 یبده خوشدحال   «واژگدان  رقدص » اصدطلاح  .(Al-Shafei, 2013: 198) زبانم به رقص آمدند یرو
قهرمدان را کده گداه بدر او      یدواریو ام یاحساس شاد نیرمان ا ۀسندیساره دلالت دارد. نو یا لحظه
بدودم کده از    یگنجشدک  مانندد » :کند یم ینقاش یادب ییرهایتصو با بلکه واژگان، با نه شود، یم رهیچ

 نیبه دورتر دنیرس یو در آرزو یآزاد یدر فضا ،ها بادها و طوفان یآوا قفس رها شده و خندان و هم
 (.Ibid: 187) «ها پرواز کرده است نقطه
 

 ییپروا ی. ب5-1-7

و دور از  دهناند جسارت نشان د کمتر توانسته ،یشدن و خردمند با وجود روشن الجنون لهیل تیروا زنان
 یبگذارندد. حتد   شیرا که دوست دارند بده نمدا   ییرفتارها ایپرده از احساسشان بردارند  م،یهراس و ب

جسارت نشان داده  دیبا اش یآوردن حس درون برزبان یاست که برا یشرق ینماد زن»قهرمان داستان 
ه بد  نید ا و( Ibid: 177) «دی[ سخن بگوی]لا تخجل خجالت و یشرمندگ با و]تَشَجَّعتُ/ بجرأۀ لافتۀٍ[ 

مردانده، دل بده    یدر بستر یدشوار ولرز و به با ترس ای کنند یجرئت نم ای تین معناست که زنان رواآ
. کندد  یمد  یگدر  تید روا یخدوب  را بده  هدم  رو د ختده یحدس آم  نیا رازبان،ی. زبان بدن و پزنند یم ایدر

 یجسم تیوضع یکند، باز راو فیخود تعر ییبایو از ز کند یریدل ن،یزن شرمگ نیساره، ا که یهنگام
 انید و مسلمان از ب یزن شرق یحس شرمسار ۀدهند که نشان یتیوضع ؛کند یم فیاو را توص یو روح
 نیچند  بتدوانم  که نبودم یکس من]أرتجف من الدّاخل[...  دمیاز درون لرز»است:  اش یدرون یها حس
 سدت یو مناسدب مدن ن   ستهیشا ها نی[، اتقول تلک الکلماتِ ی]فلستُ أنا ال ت اورمیب زبان بر را یواژگان
 (.Ibid: 162) [«یق ا لا تُناسِبُن]إن ها ح 
 یدر انددک مدوارد   یولد  ،دید مرد سخن بگو کیبا ناز و کرشمه با  تواند یاست که کمتر م یزن او
 چندد  یبدرا »: دهد یاز فرازبان نشان م یریگ با بهره زیحالت را ن نیا سنده،ی. نودهد ینشان م یباک یب

 ندر و ن کید رمانت یاو را شداعر  یتا جا ستمج رونیب دانشگاهاستاد اقتصاد  ۀنام دکتر سار بند از لحظه
آشکارا  خواهد یم وقتی یزن نیچن (.Ibid: 174) «دیگو یم خود سخن ۀزنان ۀکه با ناز و کرشم ردیبگ

نکتده   نیاز زبان قهرمان داستان بده همد   یشافع .ردیگ یکند، زبانش م انیمرد ب کیعشق خود را به 
 اسدت   افتده یرا در نید ا شید رو و مدرد روبده   دربرگرفتده  را او یشدرق  و زنانده  یشدرم : کندد  یاشاره مد 

(Ibid: 176.) یاحسداس سدرما داشدتن، تشدنگ     مانندد  ییهدا  حالت (Ibid: 178 )اید جرئدت   یحتد  و 
 اش یاحساس دروند  انیزن است از ب نیا یترس و شرمندگ ۀدهند نشان (Ibid: 178) کردن ییپروا یب

 .تیروا نیقهرمان تابوشکن ا یبرا یتابو شده است، حت ایکه گو



 

 

 

 

 

 
 1415، 1 ۀ، شمار18 ۀ، دورفرهنگ و هنرزن در         

 

 

20 

خدود را دارد   یاید ر  اید  الید گفتن بدا خ  و آشکارا سخن دنیگز جرئت خلوت فقطاست که  یزن او
(Ibid: 176)یدروند  یکند و درواقع نددا  انیب پرده یتا احساسش را ب کند یم قیرا تشو واکه  یالیخ ؛ 

 ییندا ؛است یو اسلام یجوامع شرق یها ورسوم و عرف ها و آداب عادت نیبار سنگ ریزن شرمسار و ز
قهرمدان را   یدروند  ینددا  ای الیخ یشافع .شوراند یمبارزه م یرا برا واو  آموزد یم ییپروا یکه به او ب

گداه   وم،ید همچون قرص وال .کند یبخش است، در جان نفوذ م : سخنانش لذتکند یوصف م گونه نیا
 (.Ibid: 180) زدیانگ یرا برم اش یو گاه حس گرسنگ کند یو منگ م هوش یرا مست و ب یو

قهرمدان داسدتان اسدت بدا      انیگفتگوها م شتریب یحالت گفتگو دارد، ول شتریب الجنون لهیل تیروا
 یذهند  یو آشدفتگ  یسرگردان ای یکه نشان از سردرگم ییتنها ای یدرون یخود؛ از نوع گفتگوها الیخ

را  یو یسداره، گداه حدس عداطف     الید خ اید وهم  هرچنددارد.  یاجتماع یها یبرابر ناگوار در قهرمان
سرنوشدت   میکندد، تسدل   شهیاند خواهد یاست که از ساره م یخردمند یدرواقع مناد کند، یم کیتحر

قدرن   یوندان ی لسدوف یکده ف  یا نخوانده ای: آدیگو یپا بگذارد و خطاب به او م رینشود و احساسش را ز
موضدوع   نید زن و مرد در ا انیم یو تفاوت داند یم شهیبر اند یو ییچهارم، گوهر نفس انسان را توانا

 ۀگاند  پدنج  یها حس بامتفاوت  ی: من حسکند یم یمعرف نیکه خود را چن یالیخ (.Ibid: 277) ستین
 (.Ibid: 211)در تو وجود دارد  یفطر ۀو به گون یابی یکه وجودش را درنم وامت
 

  گیری نتیجه. 6

فرازبان،  ،یرزبانیغ یابزارها دهد، یم بازتاب شتریزنان را ب یها حس ،الجنون لهیلدر  یآنجا که شافع از
هدا را   حالدت  نید بهتر ا یصحنه و زمان داستان، به شکل ها، تیشخص یچهره، صدا فیو توص ریتصو
 .ردیگ یاز ابزار زبان بهره م شیاز فرازبان ب سندهیو نو دهد ینشان م
 یاندد و حقدوق شدهروند    جامعده  شیاند زنان داستان، از گروه زنان روشن گریقهرمان و د نکهیا با
اجدازه   یشرق ۀجامع سنت و عرفو موانع برخاسته از  ها تیمحدود همچنان ،اند دست آورده را به هیاول
 رو نید ا از .کنند انی( را آشکارا بیدرون یها آوردن حس )برزبان شان یشهروند نیحقوق راست دهد ینم

 .رندیگ یبهره م یرزبانیغ یاز ابزارها
عندوان   بسدا بده   مرد، چده  برابردر احساس عاشقانه  ژهیو احساس به ۀپرد یآزاد، روشن و ب انیب حق
 بازتاب داده شده است. تیروا نیازن، در  یحق شهروند نیتر مهم

برابر  ی درشتریب یستادگیا ،اند و خود را شناخته اند شده ختهیفرهما آگاه و  تیاز آنجا که زنان روا
هدا   در آن یشانیپر ایاضطراب  مانند ییها حالت جهیو درنت دهند میجامعه از خود نشان  تعرف و سن
 و رفعد  نیهمچنان بدار سدنگ   دهد ینشان م زیها ن در آن یمردگ و دل ی. نمود شرمسارابدی ینمود م



 

 

 

 

 

 
 و دیگران یگرگ /...زن ینقش فرازبان در بازتاب حقوق شهروند     

 

 

 

21 

 میزندان تسدل   نید از آنجا کده ا  همه، نی. بااابندی یم نیرا بر دوش خود سنگ یاجتماع یو تابوها سنت
 یرگد یهدا چ  بدر آن  زید ن یدوارید و ام یشداد  ،ییپروا یگاه ب اند، طیشرا یو به دنبال دگرگون شوند ینم
 .میهست تیروا نیچندگانه در ا ییها حالت ایها  شاهد نمود حس رو نیو از ا ابدی یم

 ۀاو در جامعد  یهدا  یزن و گرفتدار  ،یشدافع  یمند  یهدا  تیها و روا محور داستان نکهیتوجه به ا با
 شود. یآثار او بررس گریموضوع در د نیا شود یم شنهادیاست، پ یشرق
 

 منافع تعارض. 7

  .وجود ندارد یگونه تعارض منافع یچمقاله ه نیادر 
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