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The majority of the labor force engaged in rice cultivation within the province of Guilan consists 

of rural women who possess extensive practical expertise in their respective fields; thus, their 

presence assumes particular significance. Women show the rituals of rice farming, i.e. planting, 

planting and harvesting, in performing rituals such as the Ghasemababdi dance, which, in addition 

to visual appeal, express a spiritual and mythological bond with nature. The purpose of this study 

is to provide an answer to the question of the significance of women's presence in Ghasemababdi 

dance in relation to rice farming rituals, which is raised in light of the crucial role that women play 

in this dance and the implementation of rice farming customs. The current research is theoretical 

in nature and methodology, with a descriptive and analytic approach serving its purpose. The 

method of data collection is library and field using the method of ethnography in the region, 

observation, interviews, registration, and the recording of information. Research indicates that 

women perform Ghasemababdi dance while demonstrating gratitude for the blessings of rice 

cultivation and adherence to its principles through the use of a variety of manual skills. In other 

words, the Ghasemababdi dance serves as a reflection of cultural diversity and human thought. It 

is through this form of movement that women joyfully demonstrate the concept of cereal making 

patterns; thus, they have acquired a legendary status. Therefore, as a mother goddess equivalent to 

Anahita, the mother of man and the mother of the earth, they are considered and worshiped. In 

other words, the continuation and extension of life and the aliveness of the role of women is 

embodied in the unconscious of a person in order to transmit blessing, bonding and healing. 
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 کاری آیین شالی آبادی با تأکید بر نقش زن در رقص قاسم

1سیده فرخنده پورنصرانی
 2نرگس ذاکر جعفری |
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 چکیده اطلاعات مقاله
کاری در استان گیلان، مربوط به زنان روستایی است که از دانش تجربی  کار مرتبط با شالی سهم بیشتر نیروی پژوهشی نوع مقاله:

کاری یعنی  ای دارد. زنان آداب شالی ها اهمیت ویژه رو حضور آن و از این زیادی در حیطۀ کاری خود برخوردارند
بر جذابیت  دهند که علاوه آبادی نشان می های نمایشی مانند رقص قاسم برداشت را در آیینکاشت، داشت و 

ای با طبیعت هستند. بر همین اساس پرسش پژوهش حاضر در راستای  بصری، بیانگر پیوند معنوی و اسطوره
ه اهمیت هدف از آن پاسخ بو  کاری مطرح شده آبادی و اجرای آداب شالی نقش شاخص زنان در رقص قاسم

 لحاظ ازکاری است. پژوهش حاضر از لحاظ هدف، نظری و  آبادی براساس آیین شالی حضور زنان در رقص قاسم
ی و میدانی با استفاده ا کتابخانهصورت  ها به ۀ گردآوری دادهویشماهیت و روش تحقیق، توصیفی و تحلیلی است. 

های پژوهش  اطلاعات انجام شده است. یافته نگاری در منطقه، مشاهده، مصاحبه، ثبت و ضبط از روش مردم
کاری و سپاسگزاری از  های یدی، قواعد شالی آبادی به کمک انواع مهارت دهد زنان در رقص قاسم نشان می

های انسانی است. زنان در  آبادی آینۀ تنوع فرهنگی و اندیشه رقص قاسمدهند. به عبارتی،  برکات آن را نمایش می
ای  دهند و به همین دلیل این مفاهیم جایگاه اسطوره کاری را نشان می گوهای حرکت در شالیقالبی شاد، مفهوم ال

شوند  عنوان یک الهۀ مادر همتای ایزدبانوی اَناهیتا، مادر انسان و مادر زمین محسوب می رو به کنند. از این پیدا می
بودن نقش زنان در ناخودآگاه آدمی  زندهگیرند. به عبارت دیگر، تداوم و تمدید حیات و  و مورد پرستش قرار می

 شود. بخشی، پیونددهندگی و شفابخشی تجسم می منظور انتقال برکت به
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 مقدمه. 1
آبادی، آیین اتصال جداناپذیر زن با آب، زمین  های فولکلور از جمله رقص قاسم در برخی از رقص
مرحلاۀ اصالی   ای از حرکاات مارتبط باا ساه      آبادی مجموعه شود. رقص قاسم و زمان پدیدار می

هاا،   صورت انفرادی و گروهی در آیین کاری یعنی کاشت، داشت و برداشت است که زنان به شالی
هاای   کنناد. ارزش فعالیات   های گوناگون اجرا مای  مناسک و مراسم رسمی و غیررسمی در زمان

کشاورزی در زیست روستایی، هنر دوزندگی و همبساتگی جسامی و معناوی در ایان رقاص از      
های معیشتی و هنری زنان  شود. این پژوهش با درنظرگرفتن فعالیت نمایش داده می طریق زنان

های گوناگون اجتماعی، فرهنگی و... به دنبال یافتن  آبادی و نمایش آن در عرصه در رقص قاسم
آباادی انجاام    های این مقاله که در بستر هنر رقاص قاسام   نقش آنان در این رقص است. تحلیل

 کاری بیان شده است. آیین مرتبط با شالی گیرد، برمبنای می
با توجه به دشواری فعالیت در جامعۀ امروز و حضور فعال زناان و ماردان در کناار یکادیگر،     

صورت نمایشی و موقات اجارا    اند یا گاهی به های سنتی به فراموشی سپرده شده بسیاری از آیین
آباادی تنهاا باه     ا از جمله رقاص قاسام  ه . از طرفی، در تحقیقات دربارۀ بسیاری از آیینشوند می

هاا در راساتای انتقاال     الگوهای ساختاری آن توجه شده و کمتر به نقش مؤثر زنان و توانایی آن
ای پرداخته  ها با مفهوم معنوی و اسطوره آداب فرهنگی، هنری، سبک زندگی و پیوند کالبدی آن

ن مسئله است که زنان در رقص نابراین، پرسش اصلی در این پژوهش معطوف به ایبشده است؛ 
اساس، هدف مطالعۀ حاضر آن است که باا تمرکاز بار     آبادی چه نقشی برعهده دارند. براین قاسم

از جنباۀ کاار یعنای     آباادی، اهمیات حضاور زناان در ایان رقاص را       ساختار حرکتی رقص قاسم
عوامل اصلی تحقیاق  های مرتبط با بستر و  رو ابتدا پیشینۀ پژوهش کاری بررسی کند. از این شالی

شود. سپس روش پژوهش و مبانی ادبیات موضوع معرفای و در اداماه تحلیال     حاضر مطالعه می
 شود. گیری ارائه می ها و نتیجه یافته

 

 پژوهش یشینۀپ. 2

 یتجرب یشینۀپ. 2-1

به ایان نتیجاه   « ی و رقص تالشیآباد قاسممطالعۀ تطبیقی رقص »مؤلفان مقالۀ  آبادی: رقص قاسم
یی هستند کاه  ها حوزه نیتر جذابمیراث شفاهی و هنر غیرمادی یکی از  عنوان به، ها رقصرسیدند که 

ی حرکتی، دارای مفاهیم و معانی عرفانی، دینای، روایای و   ها فرمشناختی در  ی زیباییها جنبهبر  علاوه
باا طبیعات    شان یهماهنگو نشان از  کنند یمیدا ی هستند که در توالی زمان و مکان تحقق پا اسطوره
مترتا    هاا  آنو مفااهیمی بار    روند یمشمار  ی کیهانی بهها رقصۀ زمرها در  ی روزمره دارند. آنوزندگ

  سااازند یمااخااواهی را بااه ذهاان متبااادر  انَاهیتااا بااه مفهااوم برکاات بااانوزدیااساات کااه اشاااره بااه 
(Masoudi & Mirmiran, 2014 در مقالۀ .)«گیاری   هاای ماردم گایلان و شاکل     تحلیلی بر آیین
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عنوان بخش اعظمی از تااریخ و فرهناگ ایاران     های بومی و سنتی به ، آیین«آبادی رقص آیینی قاسم
عناوان   ها گاه مناسباتی و گااه باه   اند. این آیین معرفی شده که با گذر زمان دچار تحولات بسیاری شده

آباادی یکای از    اند. رقص قاسم ای بوده های پرستش، نیایش و اسطوره شهحرکت جمعی و مردمی با ری
ورسوم خاص منطقۀ گیلان، رنگ و بوی محلای و نشاانگر اقتصااد     هایی است که محتوی آداب رقص

 (.Ghanbari, 2022کشاورزی است )
ی آباد گیلان: پژوهشا  زنان روستایی منطقۀ قاسم»مؤلف مقالۀ : کاری نقش زنان در آیین شالی

ی بسیاری را در درون نظام اجتمااعی انجاام   ها تیفعالگوید زنان در جوامع روستایی  می« شناختی مردم
آباد نیاز ساهم    بارزی در بازده اقتصادی و حفظ هویت فرهنگی جامعه دارند. زنان قاسم ریتأثدهند و  می

ی و دسات  عیصانا مهمی در نیروی کار منطقه، خانوادگی، کشاورزی منطقه، داماداری، تولیاد ابریشام و    
هاای زن   ی بر خویشکاریتأمل»نویسندۀ مقالۀ (. Moheb Hosseini, 1996اند ) ساختار مسکن داشته

الگوهاا،   کند که یکای از کهان   به این نکته تأکید می« ران باستان، با نگاهی به شاهنامۀ فردوسیدر ای
های او است. جایگاه زن در ایران باستان، همواره باه یاک شاکل     مادر و خویشکاری-الگوی زن کهن

بسایار کهان   است. ایان دوران، دورانای    نبوده و در برخی از إعصار، مقام او تا حد خدایان نیز بالا رفته
زن در زندگی کشاورزی و همچنین خویشکاری زایش، فرزنادآوری و تربیات    ریتأثتوان از  است و نمی

شاناختی و داناش    بررسی رابطاۀ باین آگااهی باوم    »در مقالۀ (. Jamshidi, 2017نسل او غافل ماند )
بیاان شاد کاه زناان     « کار بندر انزلی با میزان رعایت معیارهای کشااورزی پایادار   کاری زنان شالی برنج

عنوان نیروی پنهان در اقتصاد کشاورزی، با داشاتن ساابقه و مشاارکت اجتمااعی بیشاتر و       روستایی به
تر و کارکرد متفاوتی نسبت به ماردان در رابطاه    کاری و آگاهی بومی خود، مسئولیت سنگین دانش شالی

 (.Chaharsoghi Ami & Mirdamadi, 2010با تولید و مصرف محصولات کشاورزی دارند )
 

 پژوهش شناسی روش. 3
اسات.   ماهیات و روش تحقیاق، توصایفی و تحلیلای     لحاظ ازپژوهش حاضر از لحاظ هدف، نظری و 

نگااری در منطقاه،    باا اساتفاده از روش ماردم    ی و میادانی ا کتابخانهصورت  ها به ۀ گردآوری دادهویش
وگوها با تعدادی از آگاهاان محلای،    گفتها و  مشاهده، مصاحبه، ثبت و ضبط اطلاعات است. مصاحبه

هاا از طریاق    رو ابتادا باا گاردآوری داده    آباد گیلان انجام گرفت. از این زنان رقصنده در روستای قاسم
وگاو   ای برای تعریف مفهومی و سپس با استفاده از ابزارهای مشاهده، مصااحبه و گفات   منابع کتابخانه

 ها انجام شد. ها و تحلیل آن دهآوری دا آباد گیلان جمع در روستای قاسم
 

 مفاهیم مرکزی پژوهش. 4
آباادی   کاری توسط زناان در رقاص قاسام    با توجه به موضوع پژوهش که به بازنمایی آیین شالی

 ای زن، آب، زمین و زمان مدنظر قرار گرفته است. اشاره دارد، تعبیر اسطوره
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ارزش مادری، ارزشی کهن است که زن در این آیین،  :1مثابۀ ایزدبانوی اَناهیتا الف( زن به
آفرین و ویژگی زن گیلانی باه او در جامعاۀ    کند. حضور زندگی قدرت اجتماعی خود را تثبیت می

آفرینی، خالق بسیار قوی هنر شافاهی آیینای    دهد. زن در ضمن کار و ثروت سنتی نقش ویژه می
 کاار  یشاال آباادی، صادای زناان     رقص قاسم و موسیقیدر  تأملهای  یکی از نشانه درواقعاست. 

خوانناد و باه طارف     است. زنان گروهی با آواز، رقص و پایکوبی یکدیگر را برای آغاز کار فرامای 
(. هریک از سه مرحلۀ کاشت، داشت Momeni, 2005: 164-165) ندیآ یدرمشالیزار به حرکت 

آور  فرساا و خساتگی   آبادی، جایگزین کارهاای طاقات   و برداشت با حالتی جداگانه در رقص قاسم
، گاروه  «نیاایش  دعاا و » صاورت  باه و زمانی هام  « جشن» عنوان بهها گاه  شود که این رسم می

(. با ظهور زراعات  Rabino, 2014: 28دارد ) ها وامی یا تماشای آن ها آنزیادی را به شرکت در 
تار شاده و    منزلۀ تجسم مظاهر باروری و تولد مشاخص  داری، نقش الهۀ مادر به و اشتغال به گله

تنها در قلمرو طبیعت و زندگی طبیعی، بلکه در حیطۀ مسائل زندگی انسان چون تولد، زنادگی،   نه
ی انساان پرساتش شاده    کننده و برآورندۀ نیازها منزلۀ حمایت مرگ و نیز زندگی پس از مرگ به

است. برخلاف باور معماول، زن در جواماع سانتی جایگااهی معناوی و ویاژه دارد کاه ماردان         
توانند داشته باشند. در دوران باستان تا هزاران سال، قدرت معناوی در دسات زناان اسات و      نمی

کناد.   میفرهنگ و آیینی که وابسته به زن و الهۀ مادر است، جامعه و مسائل اجتماعی را هدایت 
چیاز اسات و    هماه  منشاأ درمجموع، الهۀ مادر در دوران پیش از تااریخ نقاش خاساتگاهی دارد؛    

نمادپردازی گستردۀ آن همراه با عناصر ماه، ستاره، آب، درخت، گیاه، گاو، دانه، چرخۀ زمان، قوچ 
دارد آیینای را باه هماراه    -و بزکوهی، مار، پرنده، جام و... است که طیف وسایعی از آثاار هناری   

(Rostaminejadan & Mansouri Moghadam, 2017: 554.) 

هاا نقاش آناان در بااروری،      و دیگار تمادن   ایاران هاا در   ی الههکارشیخو نیتر مهمیکی از 
ها اشاره  توان به اَناهیتا، حافظ و نگهدارندۀ آب بخشی بوده است که می زایندگی، پرورش و برکت

همۀ ایزدبانوان ایرانی قرار دارد که  رأس(. او در Mirkhoshkho & Alam, 2016: 175کرد )
هاای   بودنش با صورت ازلی مادر در ذهن انسان توانساته اسات خاود را باه لایاه      دلیل منطبق به

 ,Ghaibi & Veisiتری از حیطۀ خودآگاه ذهان ساود دهاد )    ی ملموسها تراوشتر و  سطحی

ی، زیبااایی و خردمناادی نیااز باشااد نمااادی از نیرومنااد خاادا-عنااوان مااادر ( و بااه120 :2014
(Amoozgar, 1995: 22  پیوند اَناهیتا با آب تا حدی است که معابدش در کنار چشمه یاا رود .)

ی مدنیت است. پیوند ریگ شکلعنصر در  نیتر مهمگونه که آشکار است، آب  شد. همان ساخته می

                                                           

رسااندن باه عناصار     بخشای و یااری   زایای، حیاات   ای از جمله باران ها یا اَناهیتا در اسطوره دارای کارکردهای ویژه . ایزد آب1
بخشای و اقتاداردهی، شوربخشای و     رساندن باه قهرماان فرهمناد، داناش     اریبخش، نگهبانی و پاسبانی، فرهمندی و ی حیات
 (.12-1: 1131بخشی است )محمدی و مختاری،  آفرینی )کمک به بقای نسل( و جاودانگی عشق
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یافتۀ  اشد که این الهه صورت تشخصتواند بیانگر این ب عنوان ایزدبانوی برکت با آب می اَناهیتا به
آب و آبادانی است. این موضوع، ویژگی مشترکی است کاه آب، زن و اَناهیتاا را باه هام پیوناد      

دهنادۀ   های بااروری کاه نشاان    عنصر برای ادامۀ زندگی است، با الهه نیتر مهمدهد. آب که  می
خویشاکاری زناان در امار     . از طرفای، اباد ی یما اهمیت نقش زن در جوامع باستانی است، ارتباط 

دهد و از طرف دیگار، وظاایفی چاون کشااورزی و      زایش، مقام آنان را در حد یک الهه ارتقا می
 (.Jamshidi, 2017: 5-7) دیافزا یمها  آوردن از چشمه، بر اهمیت آن آب

کااری پدیادار باوده     اهمیت، قداست و تقدس آب همواره در مراحل مختلف شاالی ب( آب: 
 باورها و ادیان گوناگون، آب تطهیرکنندۀ جسم و روح است. آب از دو جنباۀ آفارینش و  است. در 

البلاغه، اوستا )ایران باستان( و در  ، نهجمذهبیتقدس، در قرآن، باورها، احادیث و روایات دینی و 
های سومری و بابلی، متون پهلاوی، متاون یوناانی و حتای در      ای از جمله اسطوره قال  اسطوره

رسانی، ایجاد آرامش، مهد پرورش پاکاان، مهار،    اسۀ شاهنامه به عظمت، شوکت، روزیبطن حم
(. ایان  Aysek et al., 2013: 344-351ها، تزکیۀ نفاس و... دلالات دارد )   افکندن پلیدی بیرون

های گوناگون زمانی از دیربااز مانناد الهاۀ     ای در دوره های اسطوره عنصر حیاتی توسط شخصیت
آناهیتا، ایزدبانوی کهن ایرانی( تجسم شده  سوره وی بابلی( و یا الهۀ اَناهیتا )اردوی)ایزدبان 1ایشتر
(. درواقع آب، عنصر حیاتی برای کشاورزی یعنای  Zarinfekr & Salehinia, 2022: 86است )

 علم و هنر کشت گیاهان است.
زماین و  الگوی اساسی و هستۀ اولیۀ پیشبرد اهداف جامعۀ کشاورزی، توجاه باه   پ( زمین: 

دلیل پیوند ناگسستنی انسان، طبیعت، کشت و زرع از جایگااه   انتخاب آن است. زمین از دیرباز به
ویژه و تقدس خاصی برخوردار بوده و آدمی به کمک ذهن، تجسم و تخیل، تصویری فراطبیعای  

 هایی برای یافتن معنا و ارزش برای زمین در زندگی به هدف شکرگزاری ساخته است. باه  و الهه
زمین اطمینان خااطر ایجااد و زماین حفاظات      باروریپرستیدند تا از  این ترتی ، الهۀ مادر را می

عبارتی، آدمی جدا از جنبۀ کالبدی و پاشیدن بذر به روی زمین، به جنبۀ روحای و فعاال    شود. به
برای همیاری و کمک به او و رستن گیاهان اعتقاد داشته است. همچناین نقاش زن در کساوت    

عنوان الهۀ مادر با نماد کشاورزی، باروری، پاکی و آب و... از چنین بینشای حاصال    ای به هاسطور
شادن انساان و    کند و در اندیشۀ جامعۀ کشاورزی، زاییده شود که زمینه و مقدمات را مهیا می می

جانوران و گیاهان، تکامل و بلوغ، مرگ و تولد دوباره از خاک بارور یا زماین حاصالخیز اهمیات    
 (.Zarinfekr & Salehinia, 2022: 84-86زایی داشته است )بس

وهاوایی و   از جنبۀ حقیقی و طبیعی، زمان سه الگاوی کشااورزی باه شارایط آب    ت( زمان: 
رو، در استان گیلان زمان کاشت محصول از اوایل  میزان بارندگی و نوع برنج بستگی دارد. از این

                                                           

1. Ishtar 
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شود و در اواساط تابساتان یعنای در     بودن هوا و دسترسی به آب کافی آغاز می دلیل خنک بهار به
گیرد. از آنجا که زمین زراعی باید بستری مناس  بارای پاشایدن باذر     مرداد برداشت صورت می

از فصل زمستان و پیش از زمان کاشت و با  حدودیباشد، زحمات و سختی آمادگی این مرحله تا 
همکاری زنان و مردان نشاگر )بیشتر در مرحلۀ آماایش زماین و مرحلاۀ برداشات( آغااز       یاری و
همچنین از جنبۀ مفهومی و الوهیتی، جوامع کشاورزی همواره به الگوهای مهم زنادگی   شود. می

نماای   ها یک آیین و آیینۀ تمام کنند، بلکه برزیگری برای آن عنوان یک طرفدار نگاه نمی فقط به
های او است. زمان صاحی  کاشاتن و مراحال نماوی بارای تولیاد و        ترین خواسته فانسان و ژر

عملکرد کمی و کیفی بذر بسیار اهمیت دارد؛ زیرا کشاورزان بر این باورند کاه کشات باه دسات     
ها پیوند خورده است و بذر پس از گذراندن روزهاای   زنان با حیات و سرشت گیاهان و زیست آن

امید نوشدن، زیست دوباره و شاکوفایی در بهاار از دل خااک بیارون     تاریک و سرد زمستان، به 
وجود آمدن داناه، بذرپاشای توساط     آید. به عبارت دیگر، فرایند زمان، فرایند طراوت زنان و به می
بودن در زیر خاک و مرحلۀ آخر را کاه زایاش و باارداری     ها و گذراندن دوران سختی و حبس آن

کردن، کمک به نیازمندان و درنهایت برپاایی   رو، قربانی . از ایندهد زمین و زنان است نمایش می
بودن در برخی از این مراحال،   جشن و سرور به نیت تأمین محصولی نیکو، رضای خدا و پربرکت

منظاور نویاد    ایزدان و ایزدبانوان را در هر مرحلاه از فرایناد باه    قسمتی از امور کشاورزی است و
 کنند. نعمت و برکت سجده می

 

 آبادی رقص قاسم. 5
ترین پیشۀ زنان گیلان مطرح بوده است.  پراهمیت عنوان بهکاری از دیرباز  ویژه شالی کشاورزی به
اند،  زارهای آن پرداخته اند و به توصیف شالی های اغل  جهانگردانی که از گیلان گذشته در نوشته

شاود و آن توصایف حضاور چشامگیر زناان در مازارع بارنج اسات؛          یک وجه مشترک دیده می
هاا را   سفر کند، به هر سو نظر افکناد، زن اند در فصل برنج اگر کسی به گیلان  گفته که یطور به

هاای خاصای    نوعی با آداب و ویژگی زارها خواهد دید. کار در مزارع برای زنان گیلانی به در برنج
هاای   در هنگاام کاار، تراناه    غالباًکنند و  های زیبا و رنگین بر تن می که لباس همراه است؛ چنان

 ,Pirouzi, Mirzanjad Movahedکنناد )  یخوانند و پایکوبی ما  محلی را با آهنگ خوشی می

(. به این ترتی  مراحل مختلف کاشات، داشات و برداشات بارنج ساب  برپاایی       79-80 :2011
هاا و آوازهاای    هایی شده است. هریک از این سه مرحله حالتی جداگانه در رقاص  ها و رسم آیین

 عنوان بهها گاه  این رسمشود.  آور می فرسا و خستگی گروهی و شادمانی، جایگزین کارهای طاقت
یاا تماشاای    هاا  آن، گروه زیادی را به شرکت در «نیایش دعا و» صورت بهو زمانی هم « جشن»
 (.Rabino, 2014: 28دارد ) ها وامی آن

طورکلی زنان استان گیلان در پی اشتغال دائمی مردان گیلانی به کارهای نظامی، به امور  به
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سهم چشمگیری در نیروی کار فرهنگای، هناری و    امروزد و تا ان پرداخته اقتصادی و اجتماعی می
 دساتی، داماداری و... دارناد     باافی، تولیاد و پارورش ابریشام، صانایع      اقتصاادی از جملاه پارچاه   

(Pirouzi, Mirzanjad Movahed, 2011: 82-84.)  از آنجا که پژوهش حاضر بر نقش زنان
کااری   ها در بنیان اقتصاد گیلان یعنی شاالی  آبادی تمرکز دارد، باید به فعالیت آن در رقص قاسم

های مرتبط با صنعت بافنادگی، ابریشام، دادوساتد پشام،      آباد در فعالیت توجه کرد که زنان قاسم
تار در کشااورزی و    جیم و از هماه مهام  آبادی، جاا  گلیم، لباس محلی قاسم دوزی، نمد، چادرش 
رو، برای سپاسگزاری  (. از اینAskari Khanqah, 2017: 15-26نقش بسزایی دارند ) دامداری
نمایشی از جملاه رقاص   -های این صنعت، آداب و الگوهای آن را در قال  هنرهای آیینی از بهره
 دهند. آبادی نشان می قاسم

. در کنناد  آباد است که گروه زنان اجرا مای  ی در قاسمآبادی، تنها رقص سنتی بوم رقص قاسم
این نمایش موسیقایی بومی، قدرت زن در کار، تولید، زایش، آفرینش ادبیات، موسایقی و رقاص   

شاود و   ی مراحل کاشت، داشت و برداشت بارنج تجسام مای   آباد قاسمشود. در رقص  گر می جلوه
ای از  گذارند. این نماایش شاامل مجموعاه    یزنان با حرکاتی موزون و نمادین آن را به نمایش م

(. باه  Ghanbari, 2022: 7)عملیات نشا، وجین، درو، حمال بارنج و ساپاس از خداوناد اسات      
کااری و عناصار فرعای آن یعنای      آبادی، مراحل اصلی شالی عبارتی زنان در ساختار رقص قاسم

 دهند. نمایش میصورت زیر  آبادی را به ابزارها و لباس محلی قاسم

 صاورت  بهآبادی، رقصندگان با پوشش محلی  آهنگ قاسم با شروع ضربدر حالت ایستاده: 
شوند. در حین ورود به میادان، رقصاندگان    گروهی، پشت سرهم و در صف وارد میدان رقص می

ی چارخش  تاا حاد   وهمراه با ضربۀ خفیف و کوتاه باسن باه یاک سامت کاه موجا  حرکات       
نوعی حول محور فرضی دایره باه حرکات    میدان رقص و بهشود، در حاشیۀ  های پرچین می دامن
کمارزدن ناام دارد. حرکات کمارزدن آرام شاروع       اصطلاحاً. این حرکت در بین اهالی ندیآ یدرم
های رقصاندگان در قسامت    یابد. دست آهنگ، سرعت آن تا حدی افزایش می شود و با ضرب می

آهناگ موسایقی تغییار     شود؛ با ضارب  نگه داشته می جهت کجلو متمایل به حالت افقی و در ی
دهد که نقاش زیاادی در زیباایی     رود و نوع حرکت دامن را نشان می سمت دیگر می کند و به می

برناد، اماا گااهی از اشایای      ریتم و تولید بهره مای  داشتن نگهاز بشکن برای  معمولاًرقص دارد. 
جمله دو استکان یا دو شیء فلزی بیشتر از جنس  کنند؛ از دیگری نیز برای تولید صدا استفاده می

(. در حرکات مرحلۀ بذرپاشی، رقصنده قسامتی  Ibid: 8کوچک است ) های1برنج که همان سنج
آورد و در جهات   سامت آن مای   گیرد و دست دیگارش را مادام باه    از دامنش را با یک دست می

هاای باذر را از دسات     کناد داناه   گفتۀ مطلعان، رقصنده وانمود می گرداند. درواقع به عکس برمی
                                                           

 زنگ )حلقه( انگشتی-. زیل1
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پاشد. نشا نیز یکی از مراحل رقاص اسات کاه     سمت بیرون می شده یا دامنش برداشته و به مشت
شود و با حرکات دسات ساعی    می خم. در این مرحله رقصنده دیآ یدرمبعد از بذرپاشی به نمایش 

برنج است کاه ایان   کند کاشتن نهال نشا را نشان دهد. سپس وقت دروکردن یا بریدن ساقۀ  می
شود و به رقاص   نمایشی از حرکت اصلی اجرا می صورت بهها و  مرحله نیز با حرکات خاص دست

هاای برنجای کاه باا      . دست راست در حالتی قرار دارد که گویا باید یک داس به سااقه دیآ یدرم
 .(Masoudi & Mirmiran, 2014: 4-6ضربه بزند ) شده گرفتهدست چپ 

نوبات باه وساط میادان رقاص       معماولاً بعد از رقص به حالت ایساتاده   در حالت نشسته:
کاه نوارهاای دامنشاان     یصاورت  باه کنند؛  نشینند و دامن خود را پهن می رسد. رقصندگان می می
باودن   آن نشسته است. در مواقع بارندگی و خایس  مرکزسازد که رقصنده در  هایی رنگی می دایره

 معماولاً ؛ چرا که مکان رقص حیاط خانۀ اهالی اسات و  شود زمین مرحلۀ نشسته رقص اجرا نمی
هایش را از قسمت آرنج خم کرده است و  دست که یدرحالپوشش ندارد. پس از نشستن، رقصنده 

با آن،  زمان همو  آورد یدرمرا به حالت دوار به دور هم به چرخش  ها آنحالت مشت درآورده،  به
کند. این حرکت شباهت زیادی به  خم و راست میریتمیک با سرعت لازم  صورت بهبدن خود را 

سازی ناخ بارای باافتن چادرشا  در      های آماده راستا با شیوه ریسی به روش دستی دارد و هم نخ
آباد است. این حرکت جزئی از حرکات اصلی رقص است که پس از مرحلۀ بذرپاشی، کاشت  قاسم

 شود یمست، در وضعیت نشسته تکرار آبادی ا نشا و برداشت که مشابه حالت ایستادۀ رقص قاسم
(Ghanbari, 2022: 9.) 

ۀ گفتا نمایشی از حرکات واقعی چیدن چاای در باغاات اسات و باه      در حالت چیدن چای:
هاای اقتصاادی    شود. چای بخش مهمی از فعالیت حتم انجام می طور بهمطلعین در هنگام رقص 

صاورت   شود؛ بادین  روستاهای گیلان است. در همین راستا حرکاتی برای رفع خستگی انجام می
ایستاده و نشسته، دست دیگر در  دو حالتدر هر  معمولاًدستی به کمر تکیه دارند،  که یدرحالکه 

 ,Masoudi & Mirmiranکناد )  انی را پااک مای  ریتمیک عرد پیشا  صورت بهچندین مرحله 

2014: 4-6.) 
را  هاا  آنآیناد تاا    وجود می ها به ها یا اسطوره ها، داستان گیری آیین به موازات شکل همچنین

دهناد، در طاول    های هر قوم را تشکیل مای  اسطوره بدنۀتوصیف کنند. زنان که بخش مهمی از 
ها متعلق به خدابانوان است  های آن اند. پیکره رو بوده ی اجتماعی فراوانی روبهزهایوخ افتتاریخ با 

تااریخ اسااطیری هار     مخصوصاًهای زنان در طول تاریخ  و در معرفی نقش، وظایف و توانمندی
 (.Raisi, 2012: 264قوم، بسیار گویا هستند )
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 های پژوهش یافته. 6

 کاری آبادی براساس کار در آیین شالی قاسمبازتاب نقش زن در ساختار رقص . 6-1

ای و ناژادی در   های خاانوادگی، قبیلاه   ها در جامعۀ روستایی بیشتر وابسته به فعالیت بستر فعالیت
دلیال   عرصۀ کشاورزی است که زنان سهم بسزایی در این زمینه دارند. زنان روستایی از ابتدا باه 

وادگی با طبیعت و سرشت آن از لحاظ جسامانی،  خان شرایطساختار اجتماعی، موقعیت فرهنگی و 
اند. ادراک، نظم و وحدت خاص میان جسم و بدن زن و پیکر و  ای پیوند خورده معنوی و اسطوره

روح طبیعت در قال  حرکاتی مشابه درآمیخته شده است و زنان با تسلط کامل بر ایان حرکاات،   
مله حرکات آیینی مانناد رقاص نماایش    های گوناگون از ج پیوندشان با ذات طبیعت را به صورت

ها با کار در طبیعت  کنندۀ معنا و محتوای چرایی ارتباط و توازن آن عبارت دیگر، بیان دهند. به می
 هستند.

آبادی برگرفته از الگوهاای کشااورزی    پیش از این بیان شد که ساختار و حرکات رقص قاسم
های گوناگون اهتماام   انتقال مفهوم آن در عرصهاست که زنان با جدیت هرچه بیشتر در راستای 

تاوان باه    ویژه زنان روستایی( در ایان رقاص مای    بودن نقش زنان )به ورزند. از دلایل پررنگ می
هاا   ناوعی آن  عنوان یاور اصلی در کنار مردان اشاره کارد. باه   ها به های متنوع و بسیار آن فعالیت

آباد برای پیشبرد اهداف و توساعۀ   انند روستای قاسمالگوی فعالیت هستند؛ زیرا جامعۀ روستایی م
باافی و لبااس    دستی نظیر چادرشا   های مختلف از جمله برزیگری، صنایع جامعۀ خود در فعالیت

محلی، تهیۀ غذای محلی و لبنیات، دامداری، ابریشم، چای و... به خلاقیت و پویاایی زناان نیااز    
صورت مستقیم و غیرمساتقیم   منزل و تربیت فرزندان، به ها همواره از ابتدا در کنار کار دارد و آن

عنوان منبعی بالقوه در تولید محصولات متنوع مشارکت دارند؛ بنابراین زنان برای انتقاال ایان    به
آبادی را  هویت فرهنگی و حفظ و احیای آن، فرم نمایش سنتی و آیینی خود از جمله رقص قاسم

واساطۀ حضاور فیزیکای و     د. به این ترتی ، این رقص بهکنن به آداب زیستی و فلاحتی مزین می
نوعی از یاک ساو نمایاانگر     ای به خود گرفته است؛ به خلاد زنان بار معنایی اقتصادی و اسطوره

های گوناگون از جمله زراعت اسات و   وابستگی بستر اقتصادی گیلان به تکاپوی زنان در عرصه
 دهد. ر گیلان را به یاری زنان نمایش میاز سوی دیگر نیایش و سپاسگزاری از طبیعت بک

تر و جامع، مسئولیت زنان مانند سرمشق اصلی یعنای اعماال کشااورزی در     با نگاهی ظریف
ها را در دو مرحلۀ پایش   توان نقش آن شود، بلکه می آبادی خلاصه نمی مرحلۀ اجرای رقص قاسم
( بیان کرد. در قسامت اول کاه   های مشترک در اجرای فردی و گروهی از اجرا و در اجرا )فعالیت
صاورت گروهای اجارا     آبادی )بیشتر باه  ها مانند یاوردهی برای رقص قاسم پیش از اجرا است، آن

خرناد،   مای  های رنگارنگ همراه با نوارهای متناوع  شود( در هر مکانی به یاری یکدیگر پارچه می
ای ماورد نیااز در   ها  دوزناد، زنبیال   ترین رکن این رقص است مای  شال و پوشش محلی که مهم
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اندازناد، افزارهاای ساخت بارای      های باریک طرح مای  بافند، روی لیوان های گوناگون می اندازه
اسات. در   هاا  کوشی و صابوری آن  منوط به سخت مراحلکنند و... که تمام این  نمایش تهیه می

 باودن در زمیناۀ هنرهاای دساتی،     بار فعاال   قسمت دوم که مربوط به اجرا اسات، زناان عالاوه   
رو برای اجرایی درخور و شایسته با یکدیگر برای انجاام   روند. از این شمار می رقصندگان اصلی به

در حقیقت زنان در هار دو   شوند. حرکات در هر سه مرحلۀ کاشت، داشت و برداشت هماهنگ می
ا مسئولیت تمام امور ر« گذار مدیر و سیاست»مثابۀ یک  صورت آزاد، مستقل و خودکفا به مرحله به

کنند. به عباارتی، زناان در    دهی می ریزی و سازمان ها را برنامه برعهده دارند و با تبحر خاصی آن
های زنانه و دوستانه در رشد شخصایت   واسطۀ همیاری و حضور در دورهمی آبادی به رقص قاسم

بخشای باه مخاطباان، تاداوم رواباط       و تجربیات فردی، تربیت جسمی و روحی یکدیگر و آگاهی
سازی محیطی شاد و پویا و افزایش روحیه  پایبندی به تعهدات، فراهم عی، افزایش اعتماد واجتما

آباادی   اندازهای متعدد نقش بسیار حیااتی دارناد. رقاص قاسام     در راستای تعاون و پیشبرد چشم
پاردازی یاا نماایش نیااز      نوعی نظام ارتباط زیستی، روایت و منسک است. هر منسکی به صحنه

آبادی، وصف  کنند. روایت رقص قاسم عنوان یک رسانۀ اجتماعی عمل می ها به حنهدارد و این ص
زا است. هریک از این سه مرحلاه باه    های فعالیت فرهنگی تحول کاشت، داشت و برداشت، شیوه

ای اثربخش در مسایر رشاد، پارورش، شاکوفایی و      مراقبت و مواظبت مستمر نیاز دارند تا نتیجه
عناوان   زناان باه  از این جهت برای وضوح بیشتر نقاش  ها داشته باشند.  ییجانبۀ توانا توسعۀ همه

 شود. آبادی، به تحلیل سه الگوی زراعتی در این رقص پرداخته می رقص قاسمرقصندگان در 
آبادی باا تکیاه بار همساانی پوششای، فعاالیتی و بااور جامعاۀ          رقص قاسم مرحلۀ کاشت:
صورت گروهای   صورت فردی و هم به تواند هم به شود و بر همین اساس می روستایی طراحی می

اجرا برای نمایش مرحلۀ کاشات، لبااس    صحنۀاجرا شود. رقصنده یا رقصندگان پیش از ورود به 
کنناد و ابازار نمایشای مانناد ساینی )در       ست به تن میآبادی که مکمل این رقص ا محلی قاسم

های کوچاک یاا    شود(، بذر، داس یا دره )اصطلاح محلی( و لیوان شالیزار از تشت هم استفاده می
دهند. با توجه به مکان و هدف اجرا، فرد یا گروه با طراحای   سنج را در زنبیل محلی خود قرار می

از همان ابتدا زنبیل وسایل را با ریتم موسیقی برقصااند  تواند  صورت بداهه می حرکات رقص یا به
هاا اساتفاده کناد. رقصاندگان پاس از همااهنگی        یا روی زمین قرار دهد و در اواسط اجرا از آن

ای وارد صاحنۀ   ترتی  با تمرکز بر محاور دایاره   حرکات )اگر طراحی رقص درنظر گرفته شود( به
با سرعت آن، گاهی به راست و گاهی باه چاپ باا     شوند و با شنیدن موسیقی و متناس  اجرا می

برند،  های خود را بالا می کنند، دست زنند، گردن را کمی به راست یا چپ کج می باسن ضربه می
زنند یا با ضربۀ دو لیوان به هام یاا باا     کنند و بشکن می گاهی به راست و گاهی به چپ خم می

دادن دامن پارچین لبااس    ان برای زیباتر جلوهکنند. رقصندگ ها با گروه موسیقی همراهی می سنج
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محلی خود و بیان چرخش و تداوم روزگار و طبیعت، در حین انجام حرکات اصلی به هر دو طرف 
چرخند. تکرار این حرکات به ریتم موسیقی و طراحای رقصاندگان بساتگی دارد. پاس از آن      می

ی با ضرب باسن، سینی را به کمر گذارند و گاه می خودبرای نمایش بذرپاشی، سینی را روی سر 
چرخناد.   رقصند و می پایین و چپ و راست، می کردن آن به بالا و کنند و با پرتاب خود نزدیک می

هایشان پاشیدن بذر را از داخل سینی به بیرون  شوند و با دست پس از چندین مرتبه تکرار خم می
د و با ضرب باسن و پرش آرام روی دهن دهند. پس از آن سینی را روی زمین قرار می نمایش می

کارند. از آنجا که کار در شالیزار باا زحمات و رناج فاراوان      پاها، بذرها را یکی پس از دیگری می
غاذا میال    آیند، هم می کنند. در این ساعات گرد همراه است، بانوان نشاگر بین کار استراحت می

نند و برای رفع خستگی و حفظ روحیاه، روی  ک کنند، دربارۀ مسائل روزمرۀ زندگی صحبت می می
آبادی پس از اجرای هرکدام از مراحال اصالی یعنای     رقصند. در رقص قاسم نوازند و می تشت می

کاشت، داشت و برداشت، حرکاتی برای نمایش رفع خستگی و در باب زنادگی روساتایی تکارار    
وروب(،  ست، جارو زدن )رفات ها به چپ و را شود؛ مانند گذاشتن دست بر پیشانی و حرکت آن می

هاا در تشات،    ها و گذاشاتن آن  صورت دایره و شستن لباس کردن دامن پرچین به نشستن و پهن
نشینند( و چرخاندن مچ دست را به شکل حلقه  شدن به جلو و پشت )زمانی که روی زمین می خم

نفرادی در مرکاز  صورت ا تواند هم به )هم ایستاده و هم نشسته(. همچنین تمامی این مراحل می
دایرۀ رقص و با ضرب باسن سایر اعضای گروه به دور رقصانده و هام باا رقصایدن هریاک از      

 اعضای گروه اجرا شود.
تواند اشاره به کشت بذر اندیشه، سنت، فرهنگ و... توسط زنانی داشاته باشاد    این مرحله می

قیقی پذیرا هستند که باا  منظور رویش و ثمردهی ح که رنج و سختی زراعت را از مرحلۀ شروع به
زنای،   کاهند. امور مختلف کشاورزی مانناد کاشات، شاخم    مساعدت و در جوار یکدیگر از آن می

آبیاری و... نیازمند تعاملات و روابط و همکاری تعداد زیادی از افراد است که در این میاان زناان   
ی آیینی مانند رقاص  ها ویژگی مشترک در رقص ترین مهمای دارند. همچنین یکی از  نقش عمده

کمال، یکپارچگی و  ای فرضی است که بیانگر میل به وحدت معنوی، آبادی، حرکت بر دایره قاسم
شود. یکای دیگار از حرکاات     عنوان حرکت اصلی درنظر گرفته می کنندۀ امنیت است و به تداعی

شمن اسات.  کردن به د زدن برای تولید سروصدا به معنای حمله آبادی، بشکن مهم در رقص قاسم
کردن نیروهای منفی از دایرۀ فرضی و ایجاد روحیاه در اعضاای گاروه بارای      درواقع نوعی خارج

 حفظ نظم و انسجام است.
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 الگوی حرکتی در مرحلۀ کاشت .1 تصویر
 منبع: نگارندگان

 

آبادی چه انفرادی و چه گروهی، رقصندگان برای نمایش این  در رقص قاسم مرحلۀ داشت:
هاای هارز خمیاده     مرحله به همان صورتی که بانوان نشاگر در زمین برای واکاوی و کندن علف

هایشاان عمال کنادن از زماین را      شوند و سپس باا دسات   شوند، در صحنۀ اجرا ابتدا خم می می
گذارند و باه   های خود را بر پیشانی می دهند. گاهی برای بیان خستگی بین کار دست نمایش می

 کنند. دهند و دوباره عمل کندن را اجرا می کت میراست و چپ حر
های منفی از روح و داشتن خلوص و یکدلی افاراد   این مرحله همان طردکردن افکار و انرژی

تحمل، صبوری، دلساوزی، مهرباانی، صاداقت     نیازمندشدن آن  کند که سپری سازی می را مفهوم
جاام آن و همچناین انتقاال انارژی و     و... است. زنان همواره در این مسایر نقاش بسازایی در ان   

هاای   کردن زماین از علاف   رو، رقصنده با تکرار حرکات کندن و پاک احساس شادی دارند. از این
هرز، به اهمیت حضور افراد در محیطی سالم، شاد و منسجم اشاره دارد؛ زیرا در رقاص گروهای،   

 ماند. رود و روح و کالبد جمعی باقی می روح فرد از بین می
 
 
 
 
 
 

 

 الگوی حرکتی در مرحلاۀ داشت،  .2تصویر 
 منبع: نگارندگان

 

آبادی، رقصندگان مرحلۀ برداشت را در حالت خمیاده و باا    در رقص قاسم مرحلۀ برداشت:
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دهناد. گااهی    هایشان به شکل بریدن یا همان بُرش به چاپ و راسات انجاام مای     حرکت دست
سرهم عمل برش را تکارار   طولانی و پشتمدت  اعضای گروه برای بیانِ زحمت و سختی کار به

توانند حرکات مرباوط   کنند. مانند مراحل قبلی پس از اجرای حرکات اصلی، اعضای گروه می می
به رفع خستگی را تکرار کنند و پس از آن با برداشتن زنبیل خود و همگام باا سارعت موسایقی    

 بارها بچرخند و سپس از صحنۀ اجرا خارج شوند.
 آوری زحمات بانوان نشاگر پاس از صابوری بسایار اسات. باه      ن فرایند جمعاین مرحله هما

شادن اندیشاه و تادبیر در رواباط و      عبارتی نمایانگر دورۀ رویش، ثمر و گلدهی و همچنین کامل
تعاملات اجتماعی باا هادف تارویج و توساعۀ فرهناگ کشااورزی )سانتی(، کارهاای گروهای،          

ون، هماهنگی و وحدت در اهداف و اعمال و همچنین های گوناگ ریزی، مشارکت در عرصه برنامه
است و این فرایند نیازمند « زمان رسیدن»انتقال آن به نسل جوان است؛ زیرا برداشت محصول، 

بررسی و دقت در تکامل جسمی و رسیدن فیزیولوژیکی محصول و همچنین تکامل روانی آن در 
گارفتن   برداشت همان روییادن و شاکل   قال  اقتصاد و تجارت است. به عبارت دیگر، رسیدن در

طبیعی بذر فرهنگ توسط نشاگران با باورهای همسان و اتحاد و همدلی در بستر کوچکی اسات  
های گوناگون زندگی روستایی، شاهری و   که حاصل آن در زمان مناس  موج  رشد و نمو جنبه

 شود. تر می ای بزرگ سپس جامعه
 

 
 
 

                                        
                          

 
 
 
 

 الگوی حرکتی در مرحلۀ برداشت .3تصویر 
 منبع: نگارندگان

 

 کاری ای نقش زن در آیین شالی بازتاب اسطوره. 6-2

با آمدن آدمی بر زمین و آغاز کشت و زرع، شناخت هنجارها و حرکات آهنگاین طبیعات نیاازی    
هاا از راه رقاص    منظور تسالط بار آن   حیاتی بود و از آن زمان تشبه به حرکات و قوای طبیعت به

همواره یک ضرورت بنیادی جلوه کرد. بنابراین، توانایی درک مفاهیم و معنای الگوهای زیساتی،  
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هاا   تر از خاود داده  ها در دنیای امروز ما بسیار مهم و... و به تصویر کشیدن و توضی  آنفرهنگی 
هستند. پیوند میان انسان و طبیعت از دوران باستان تاکنون، سب  تغییر دیادگاه آدمای باه او در    

توان به سه صورت حاکمیت طبیعات بار    راستای بهترشناختن آفریدگار خویش شده است که می
ای و  بینای و نشاانه   ها در فرم متافیزیکی، جهاان  زیستی آن نگر و تقدسی، هم قال  کلیانسان در 

عبارتی ایرانیان باستان  نگر و علمی نام برد. به درنهایت حاکمیت انسان بر طبیعت در کالبد جزئی
خصاوص گیااه کاه     تداوم حیات خویش را به کشاورزی و نیروهای موجود در آب، طبیعات و باه  

هاای   توان به اهمیت این مسائله در اساطوره   دانستند و می ها داشت، وابسته می ورهریشه در اسط
های مهر، آناهیتا )نماد آب( و... اشاره کرد. تمامی این ماوارد   بسیاری از جمله گیلگمش، نیایشگاه

تارین   بیانگر ماهیت قدسی، مذهبی، ارزشی، معنایی و مفهومی عالم طبیعت هستند. یکی از آسان
رین شکل ارتباط انسان با طبیعت، پرورش گیاهان مختلف بوده است. آدمی از این طریق ت و مهم

هاا از طریاق    های او انس گرفته که بر زندگی فردی و جمعی آن با آداب و نظام، حرکات و نشانه
ها از ابتدا برای یافتن مفهوم کیفیات و معناای    ایجاد باورها تأثیر مستقیم داشته است؛ زیرا انسان

صاورت بااور در الگاوی موجاود طبیعات       کرد خویش، پایبند به شعور تجسمی و تصوری باه عمل
 اند. بوده

بینی انساان   باورها وارث عقاید مبتنی بر نحوۀ اندیشۀ ادوار کهن هستند که به تناس  جهان
ترین روابط، اصاالت   اند و یکی از مهم در هر زمان و مکان، تاروپود فرهنگ مردم را جان بخشیده

طبیعت و جایگاه ممتاز او از گذشته تا امروز است که هم از لحاظ دینی و تااریخی و هام از   -زن
ها بازتاب وجه اشتراک زن و طبیعات   ای مورد بررسی قرار گرفته و نقطۀ عطف آن لحاظ اسطوره

زیساتی اسات.    های گوناگون تجربی و عینی، نماادین و فرهنگای و همچناین محایط     به صورت
تری در ارتباط با غذا و آب و... دارند. از منظر نمادین که بار   که زنان نقش مهمتجربی بدان معنا 

دهاد و از   کند، احساسات، لطافت، روح و... را به زن نسبت مای  های زن و مرد تأکید می دوگانگی
دلیل همراهی و همیاری باا طبیعات از ابتادا، در حال معضالات گونااگون        جنبۀ زیستی، زنان به

ب و... درک و آگاهی بیشتری دارند و با زایندگی و پرورش جامعاۀ انساانی و باا    زیستی، خاکی، آ
 اند. مفاهیم آب و درخت که نمادهای روشنایی هستند، گره خورده

بدن رقص فرد یا افراد، جایگاه رمزگان و نشانگان است که به اعضاای خاود بارای نماایش     
بسیار حائز اهمیت اسات کاه بخاش     آبادی مفهوم حرکات وابسته است. این الگو در رقص قاسم

اناد الگوهاای    ها در تمامی مراحل اجرای رقص گیلکی توانساته  عمدۀ آن برعهدۀ زنان است. آن
اصلی کشاورزی یعنی یاوردهی، کاشت، داشت و برداشت را که مبتنی بر عمل یا کار در زنادگی  

تنهاا در قالا  حرکاات     آباادی  شان است، نمایش دهند. تأثیر فعالیت زنان در رقص قاسم روزمره
بودن نقش آنان و استمرار در نوع فن و حرفۀ خود ساب    کند، بلکه پررنگ فیزیکی نمود پیدا نمی
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ای بیان شود. به تعبیری اعمال آدمی از  اسطوره شخصیتشده است تا قسمتی از متن فرهنگ با 
باا ابعااد گونااگون     هاا  گذشته تا امروز آغشته به رمز است و باید از طریق پیوندهای مختلاف آن 

ها و قرابت تنگاتنگ میان پدیدارهای ذهنی و عینی معناها را دریافت کاه   هستی از جمله اسطوره
 عنوان نماد زمین، زایندگی، فداکاری، مهرورزی و پروراندن است. ها زن به یکی از آن
باانوی  آبادی بازگوی زایش و رویش آنان مانناد ایزد  داشتن حضور زنان در رقص قاسم جریان
دهاد.   ها روناق کشااورزی را امیاد مای     ، الهۀ آب بوده است که به آن«آناهیتا»ای یعنی  اسطوره

های زردشاتی یعنای    های بسیاری ارادت مردم به آناهیتا را از طریق معنای ماه همچنین پژوهش
کردند که  هایی با نماد زایش و بالندگی و جاودانگی )نیازمند آب( بیان عنوان ماه خرداد و مرداد به

 شود تا به برداشت برساد. باه   با کاشتن شروع می آبادی قاسممانند سه الگوی کشاورزی در رقص 
شاود   عبارتی تقدس آب برای آفرینش، تازگی و استمرار حیات و پیدایش رویدادها با زن فهم می

در  تاوان ایان دیرینگای و تسلسال را     که دارای ارج و مقام اجتماعی و آیینی است. همچنین می
صورت  آبادی مشاهده کرد که هم به ترین رکن الگوی رقص قاسم عنوان مهم حرکت دوار زنان به
شاود. از طرفای حرکات و     صورت گروهی برای تقدیر از عناصر الهی انجام مای  انفرادی و هم به

پوشاند،  ای فرضی و چرخش زنان با دامن پرچین که سطحی از زمین را می تمرکز بر محور دایره
منظاور انتقاال    بودن نقش زنان در ناخودآگاه آدمی باه  واند بیانگر تداوم و تمدید حیات و زندهت می

 بخشی، پیونددهندگی و شفابخشی در اتصال با هستی باشد. برکت
 

 گیری نتیجه. 7
هاا در   ها در اجتماع ساب  شاده اسات تاا شاماری از آن      نگرش مثبت جامعه به زنان و نقش آن

ی داشته باشند. در این آیین زن توانایی ا گستردهکاری فعالیت  هایی مانند کشاورزی و شالی بخش
کشاند و  به عرصۀ ظهور و شناخت دوباره می ای اسطورهزمین و عمل زایش و باروری را در قالبی 

ق ادبیات آیینی شفاهی شالیزار است. زن در پناه این آیین، ساختار فرهنگای جامعاه را بارهم    خال
تنها در عرصۀ کار و آفرینش ثروت نقش دارد، بلکه انواع هنرهاا از جملاه برخای از     زند. او نه می

تقدس زن بیشتر از جنبۀ داشتن احساساات  عبارت دیگر،  آورد. به وجود می های محلی را به رقص
عواطف مادرانه، نقش او در جوامع سیاسی، فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی و همچنین توجه باه   و

 ها و مراسم اساطیری مسئلۀ عصر حاضر است. آیین
طاور   آبادی که توسط زناان و ماردان گیلانای و باه     با توجه به موضوع پژوهش، رقص قاسم

؛ زناان گایلان دارد  زنادگی روزمارۀ    ارتباط تنگاتنگی با محیط وشود،  اخص زنان نشاگر اجرا می
تطبیاق باا    حاصال ، کوشای  ساخت و  نظیر ساادگی  ها های آن ک و معیار فعالیتملا که طوری به

محیط و اهمیت وقار زن است. این رقص یکی از انواع حرکاتی اسات کاه ماردم باومی گایلان      
در های رسامی و غیررسامی    رویدادها و برنامهدر و  جهت ستایش پروردگار خود هنگام کشت به
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که در هر صورت به همکااری و حضاور فعاال زناان بارای       کنند اکثر روستاهای منطقه اجرا می
آبادی آینۀ تناوع فرهنگای،    رو، رقص قاسم از این. استتر اجراها نیازمند  برگزاری هر چه باکیفیت
هاای   کارات و در زماان   ن است کاه باه  های انسانی و یزدانی استان گیلا سبک زندگی و اندیشه

رقاص   شود و هماین امار موجا  تقویات و حفاظ آن شاده اسات. از طرفای         خاص برگزار می
ای زناان چاون    بخش از دیرباز باازگوی جایگااه اساطوره    های شادی آیین آبادی مانند دیگر قاسم

واساطۀ   دی باه آباا  بخشندگی، پاکی، شادی، زیبایی، دانایی بوده است؛ زیرا زنان در رقاص قاسام  
به هماین دلیال    کاری با آب، زمین و زمان پیوند ناگسستنی دارند. انتقال معنای سه الگوی شالی

کند که قادرت معناوی    معنوی و ویژه پیدا می جایگاهیپرستش الهۀ مادر مانند ایزدبانوی آناهیتا 
ماادر زماین    چیاز و زن، ماادر انساان و    هماه  منشاأ دهد. درمجموع، الهۀ مادر  زنان را نشان می

 شود. محسوب می
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